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LAASOCIACION INFORMA

20 MAYO
DIA MUNDIAL de las ABEJAS

El proximo Domingo 20 de Mayo la AS.API.BUR celebrara el Dia
Mundial de las Abejas .

Durante la manana, de 11,30 h. a 14,30 h. habra una carpa montada
en el Paseo Sierra de Atapuerca de Burgos.

En este espacio los compaiieros de la Asociacion se dedicaran a la
difusion de nuestra actividad mediante la exposicion de material
apicolay el reparto de tripticos divulgativos.

Todos los apicultores que deseen participar en esta actividad seran
bienvenidos.

Foto: Alfonso Cirbidn




LAASOCIACION INFORMA

ASAMBLEA

EXTRAORDINARIA

Viernes, 1 de JUNIO de 2018
Hora: 19:00 h.

Lugar: Salon n°2 Fundacion Caja de Burgos
(La Caixa) Avda. De Cantabria, n° 2-3 BURGOS

ORDEN DEL DIiA (UNICO PUNTO):
-Oferta de compra de nave como nueva sede y
oferta de venta del local de la actual sede.

Firma de contratos y otorgamiento de escritura publica.
Financiacion de compra.

DADA LA IMPORTANCIA DE LOS ASUNTOS A TRATAR
SE RUEGA POR LA PRESIDENTA DE LA ASOCIACION

LA ASISTENCIA DE LOS SOCIOS ALACTO DE LA
ASAMBLEA

Propuesta de nueva sede:
NAVES TAGLOSA  NAVE 209 CP 09007 BURGOS
La nave 209 esta situada al fondo, entrando por “OK sofas”.
Actualmente rotulada con “GINER” (Se cambiara).




-Superﬁc1e total de 80 m?
a&aa\de unos 50 m’

y Baiio con ducha.
Jso: Asambleas charlas, cursos..

NAVE DOBLADA'Y EQUIPADA PARA EL USO DE LA
ASOCTACION (No necesita obras)

PISO INFERIOR:
140 m* con despacho y estanterias




LAASOCIACION INFORMA

AYUDAS PARAMEJORADE LA
PRODUCCION Y COMERCIALIZACION
DE LA MIEL 2018

LINEAS DE AYUDA Y ACTIVIDADES E INVERSIONES
SUBVENCIONABLES PARA CADA LINEA.

LINEA A: “Informacién y Asistencia técnica apicola a los
apicultores” através de:

1°.Contratacion de técnicos y especialistas para la informacion y
asistencia técnica a los apicultores de las agrupaciones de apicultores
en la sanidad apicola, lucha contra agresores de la colmena y a nivel de
laboratorio, asi como el asesoramiento global en la produccion.
2°.0Organizacion, celebracion y asistencia a cursos de formacion de
apicultores, formacion continuada de los técnicos y especialistas de las
agrupaciones y de personal de laboratorios apicolas de cooperativas,
incluyendo los desplazamientos colectivos a dichas acciones
formativas.
3°. Sistemas de divulgacion técnica a través de folletos, catalogos y
otras publicaciones, asi como de soportes audiovisuales e
informaticos.

LINEA B: “Lucha contra los agresores y enfermedades de las
colmenas, preferentemente contrala varroosis”, a través de:

1°. Adquisicion de tratamientos quimioterapicos a base de productos
autorizados por la Agencia Espafiola del Medicamento y Productos
Sanitarios, o tratamientos quimioterapicos con productos autorizados
por la Agencia Espafiola del Medicamento y Productos Sanitarios
compatibles con la apicultura ecologica.
2°.M¢étodos de lucha bioldgica legalmente autorizados, renovacion y
purificacion de cera y sobrealimentacion de las colmenas con
productos autorizados que no incluyan en su composicion antibidticos
o sulfamidas, siempre y cuando cumplan con el punto anterior y quede
cubierto financieramente.
3°.Constitucion de agrupaciones de defensa sanitaria apicolas o de
federaciones de las mismas: gastos asociados a los tramites necesarios
para la constitucion de las mismas, excluyendo la contratacion de
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personal y los necesarios para su normal funcionamiento.
4°.Adquisicion de trampas y atrayentes para captura de Vespa velutina,
asi como para otras especies exdticas invasoras.

5°.En caso de existir un protocolo o protocolos oficiales autorizado/s
por la autoridad competente, aplicacion de medidas preventivas para
reducir los dafios causados por el abejaruco a las colmenas.

LINEA C : “Racionalizacion de la trashumancia”, a través de:
1°.Adquisicion, conservacion y mejora de los medios de transporte.
Material para el manejo de colmenas (griias, mallas de cobertura,
cambio de colmenas para obtener mieles monoflorales, sistemas
moviles de extraccion de miel, bebederos y otros utiles y equipo
necesario para facilitar la trashumancia). No tendran la consideracion
de actividad subvencionable los gastos derivados de reparaciones o
mantenimiento de los mismos, los vehiculos de transporte y el
combustible.
2°.Sistemas de proteccion o vigilancia antirrobo o de geolocalizacion
integrados en las colmenas.
3°Mejora y acondicionamiento de los asentamientos, caminos y
sendas.
4°.Suscripcion de polizas de seguros por responsabilidad civil de las
colmenas. Asimismo, a la subvencion de seguros de responsabilidad
civil podran acogerse las colmenas estantes.
LINEAD: “Medidas de apoyo para analisis de la miel”, a través de:
1°.Contratacion de servicios de analisis por apicultores y agrupaciones
de apicultores que se realicen en laboratorios reconocidos por la
autoridad competente
2°.Creacion y promocion de laboratorios por parte de las agrupaciones
de apicultores.
3°.Adquisicion de aparatos, reactivo, kits y otro material inventariable
para andlisis de la miel y otros productos apicolas por parte de las
agrupaciones de apicultores.
LINEA E: “Medidas de apoyo a la repoblacion de la cabafa
apicola”, através de:
Inversiones para la cria de reinas (nucleos de fecundacion,
incubadoras, material para inseminacion artificial de reinas).
La cantidad total pagada en esta linea serd como maximo un 2% del
total presupuestado para la mejora de produccion y comercializacion
de lamiel.
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LINEA H: “Mejora de la calidad de los productos apicolas” con el
objeto de explotar el potencial de los mismos en el mercado, a través de
:1°.Contratacion de técnicos y especialistas para la informacion,
asistencia técnica a los apicultores en materia de comercializacion de
los productos apicolas, por parte de agrupaciones de apicultores que
comercialicen al menos quinientos mil kilogramos (500.000 kg) de
miel al afio.
2°.Medidas de promocion de figuras de calidad de los productos
apicolas por parte de agrupaciones de apicultores que produzcan y
comercialicen al menos quinientos mil kilogramos (500.000 kg) de
miel al afio.
3°.Sistemas de divulgacion técnica a nivel de comercializacion.
La cantidad total pagada en esta linea serd como maximo un 2% del
total presupuestado para la mejora de produccion y comercializacion
de lamiel.

Documentacion a entregar:

-Ultimo Rega actualizado a Febrero 2018.

-Fotocopia de 1a hoja de medicamentos del libro de explotacion, donde
figuran los tratamientos efectuados.

-Recetas veterinarias prescritas por un veterinario donde figure el
numero de colmenas y dosis unitaria.

Lugares de entrega:

-Enlasede de ASAPIBUR C/Emperador, 24-bajo CP 09003 Burgos
LosJuevesde 6 h.a8h. delatarde.

-En Tizona Administracion de Fincas
Plaza Alonso Martinez, n°7-3°, 0of.37 CP 09003 Burgos
Delunes a viernes de 10 h. a 14 h. (Mafianas).

NOTA: Aun no se conoce el plazo de presentacion final, pues todavia
no hay convocatoria oficial (se prevé que saldra en fechas proximas).

A fin de agilizar la tramitacion y reunir las documentaciones, la
Asociacion establece un plazo de entrega: 15 de junio (ampliable en
funcion del plazo final que se establezca oficialmentem
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MANEJO APICOLA

EL ESTRES EN LAS ABEJAS
por

Orlando Valega

Articulo aparecido en el nimero 127 de “El Zangano”
(Condensado y actualizado por Florencio Chicote)

| estrés (tanto en los humanos como en las abejas) es un

estado proximo a la enfermedad que presenta un organismo

o una de sus partes por haberles exigido un esfuerzo o
sometido a un sufrimiento superior al normal por un tiempo
prolongado. Todos los seres vivos en algin momento de sus vidas
soportan esfuerzos o dolores intensos pero si estos esfuerzos o
sufrimientos intensos no se prolongan en el tiempo no se produce
estrés.

Una colmena se defiende mejor de las enfermedades en general si
tiene abundantes reservas, una reina prolifica, una relacién 6ptima
de cria y abejas nodrizas, abundante espacio, buena ventilacion y
aireacion... En definitiva, un habitat comodo para las abejas.

Por otro lado, no importa que las colmenas estén expuestas al sol si
tienen suficiente espacio en la colmen, un techo con material
aislante y en su caso, una abertura entre la tapa y el alza, para
facilitar la salida del aire caliente del interior.
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SITUACIONES VINCULADAS AL ESTRES
Altas temperaturas en la colmena

La temperatura del nido de cria se situa entre 35 y 36° C. Las abejas
tienen sensores térmicos en sus antenas. Si la temperatura baja,
hacen vibrar sus cuerpos generando calor en el ambiente.

Si la temperatura sube, ventilan para evaporar el agua introducida
por las aguadoras, evacuando calor del nido.

Si la temperatura ambiente aumenta, algunas o muchas obreras
salen de la colmena y se sitlian junto a la piquera o debajo para
sombrearse (hacen la barba).

Con elevadas y prolongadas temperaturas, ventilan también durante
lanoche.

En esta situacion de gran esfuerzo, se debilitan las abejas. Se centran
en ventilar y refrescar la colmena y abandonan otras tareas.

Si a pesar de este trabajo desplegado por la colonia no se logra bajar
la temperatura, la cria se deshidrata y la reina corta la postura. Los
panales se reblandecen y se paraliza la colonia.

Un alto ingreso de néctar acompaiiado de mucho calor, alta
humedad atmosférica, poca ventilacion en la colmena por piquera
reducida, malezas y otros obstaculos, escasa aireacion interna de la
colmena, unida a la falta de espacio para colocar el néctar y
procesarlo, provocan una sobrecarga de trabajo de dia y de noche
que agota a las abejas.

En estas condiciones de gran esfuerzo prolongado se produce un
alto requerimiento de proteinas ya que baja rapidamente la tasa de
proteina corporal de la abeja con la consecuente disminucion de su
longevidad.

Si el polen consumido tiene un bajo porcentaje de proteina (caso de
las jaras, el pino y el eucalipto) o es deficiente en algiin aminoacido
esencial, la situacion se vuelve traumatica porque la cantidad
necesaria de proteinas aumenta.

El debilitamiento de las abejas, sumado a la pérdida de longevidad,
las deja expuestas a contraer cualquier enfermedad.
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El gran esfuerzo de la colonia hace que las abejas defensoras o
sanitarias de la colonia, al tener que colaborar con la ventilacion,
abandonen sus tareas habituales, .

La tinica solucion pasa por colocar alzas que facilitaran la aireacion
interna y aumentardn el espacio para colocar el néctar que estan
ingresando.

Sino hay peligro de depredadores, las piqueras metélicas pueden ser
retiradas.

Importancia de la humedad en la colmena

Lahumedad en la cdmara de cria es del 80% y se mantiene por:
-Lareaccion quimica de la miel consumida (H20 + CO2).

-El aporte de agua por las obreras aguadoras.

-Elexceso de agua contenida en el néctar.

Si con tiempo muy seco abrimos la colmena y sacamos los panales
para su observaciéon permaneciendo mucho tiempo la colmena
abierta, el equilibrio de la humedad desaparece. Las abejas se ven
obligadas a hacer un gran trabajo para restablecerlo.

Poca ventilacion y aireacion del nido, acompafiada de frio y
alta humedad

Las abejas son expertas en mantener la temperatura mas alta que el
medio ambiente en épocas de mucho frio. En un invierno normal
suspenden la postura y se quedan sin cria porque ésta requiere de
mas calor y humedad para sobrevivir que una abeja adulta.

Sibaja la temperatura, comienzan a juntarse formando una pifia que
se va compactando a medida que continia descendiendo la
temperatura ambiente. Con pequefias vibraciones liberan un calor,
que se conserva dentro de la pifia.

El calor es producto de la combustion de los alimentos. La
combustion libera didxido de carbono (CO 2) y agua (H20).

A mayor cantidad de abejas con relacion al espacio disponible,
mayor condensacion de humedad. Si la colmena no tiene la debida
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aireacion interna, la situacion se agrava. Esto propicia un ambiente
muy favorable para el desarrollo de algunas enfermedades como
ascosferosis, nosemosis, o loques en la colonia.

Si a la entrada del invierno una colmena estd muy poblada, no
conviene mantenerla en una sola camara, que resultaria dificil de
ventilar.

Abundancia de cria y escasez de nodrizas en el nido

Al final del invierno, las colonias incrementan paulatinamente la
puesta, manteniendo un adecuado equilibrio entre cria y abejas
nodrizas.

Con el fin de adelantar el desarrollo de las colmenas es habitual
proporcionar una alimentacion estimulante. Esto en ocasiones
provoca que las nodrizas sean insuficientes para alimentar la puesta,
que aumenta mas rapido que el nacimiento de obreras. Este
desequilibrio obliga a que algunas pecoreadoras cesen en su tarea
parareconvertirse en nodrizas.

Consecuencia de ello es la disminucion en el aporte de polen, lo cual
provoca una merma en la produccion de jalea real y una baja en la
proteina corporal de las abejas, acortando su vida.

Resultado: Mueren méas abejas de las que nacen, y aun estas son cada
vez mas débiles y expuestas a enfermedades.

Se puede estimular la puesta, pero sin brusquedades, iniciando con
poco jarabe y aumentando paulatinamente.

Algo parecido se da cuando descuidamos el mantenimiento del
equilibrio en la relacion nodrizas-cria al hacer nuestros nucleos. Si
se retiran muchas crias abiertas y pocas nodrizas, se resiente el
nucleo y si se retiran las nodrizas con cria cerrada, se deja a la
colmena madre en desequilibrio.

Es fundamental mantener el equilibrio de la colonia en todo
momento y en especial al despegar en el inicio de la temporada. No
hay que apresurarse para estimular a la reina. Si se deja buena
cantidad de reservas de miel, las abejas sabran estimular
gradualmente a su reina a fin de despegar correctamente en

primavera.
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Organizacion interna con excesivas revisiones

El solo hecho de que el apicultor ahume una colmena hace que las
abejas abandonen la habitual rutina y se precipiten a cargar el buche
de miel. Si la interrupcidon dura poco tiempo bastaran unas pocas
horas para que todas las abejas descarguen la miel y vuelvan a sus
tareas normales.

Otra cosa es cuando sacamos cuadros para observar la puesta, el
estado sanitario, posibles realeras, etc.

Si todo se deja en el mismo lugar, resulta menos traumatico para las
abejas. No obstante, puede llevar todo un dia reparar los panales
desgarrados, limpiar la cria que sin querer se lastimo, volver a dejar
todo ordenado. Si ademads de revisar se nos ocurre retirar algunos
cuadros o cambiarlos de lugar, el desorden es mayor. Ordenarlo y
adaptarse a lanueva disposicion, ocupara varios dias a la colonia.
Tanta manipulacion hace que continuamente las abejas estén
dedicadas a reparar los dafios causados por la intervencion del
apicultor, que actia pensando que ayuda a la coloniay enrealidad le
esta obligando a realizar un trabajo extra al tener que reordenar y
reestructurar continuamente su nido.

Ademds de todo esto, las abejas han de realizar un trabajo
suplementario para restablecer el equilibrio térmico y de humedad
de la colmena. Este esfuerzo continuo produce estrés. Este mayor
esfuerzo produce un descenso en las proteinas corporales, que
acortasulongevidad y la vitalidad de las abejas.

Hay que molestar lo menos posible a las abejas. Se abriran las
colmenas y se sacaran los cuadros solamente cuando sea
necesario. Nunca por capricho o curiosidad.

Falta de agua con altas temperaturas

Un elemento imprescindible para la supervivencia, aparte de los
nutrientes, es el agua. La mayor parte de los organismos vivos estan
compuestos de agua en dos terceras partes.

El agua interviene en las reacciones quimicas que mantienen la vida
como disolvente y como refrigerante.
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En todas las reacciones se produce calor, y si este no es eliminado, la
temperatura corporal iria subiendo hasta matar a las abejas.

Como se ha dicho, las abejas tienen en sus antenas unos termo-
receptores conectados a nervios, que se activan cuando la
temperatura sube o baja. Envian a los ganglios cerebrales unos
mensajes que provocan determinados comportamientos
(ventilacion, agrupacion, acarreo de agua...)

Silatemperatura sube, las abejas salen a por agua, la vierten en gotas
en los panales y ventilan para que se evapore, eliminando calor y
bajando la temperatura a su nivel normal.

Sino pueden controlarla asi, salen de la colmena y se sitiian debajo,
a la sombra, para evitar que su actividad en el interior eleve mas la
temperatura.

Sino pueden mantener constantemente en alguna zona del panal una
temperatura de 35°C y una humedad relativa de alrededor del 80%,
cesalacria.

La cria se deshidrata con facilidad a través de su fina piel. Por ello se
ven abejas recogiendo dvidamente agua al inicio de la puesta, en
primavera temprana.

Otro elemento que necesita agua es la respiracion. El aire que entra
en los sacos respiratorios se carga de la humedad interna de las
abejas, humedad que han de reponer.

La excrecion de residuos también consume agua. Si falta agua en el
organismo de la abeja porque no haya aportes externos, tratard de
recuperar la de su propio organismo. Primero utilizaré los tejidos
que tienen mas agua: la hemolinfa (sangre) que en consecuencia se
espesara. El flujo interno de agua se desvia hacia los érganos mas
importantes (el tejido nervioso y el respiratorio) sacandola de otros
menos importantes ( los musculos, los intestinos...)

Si este proceso continda, la hemolinfa se vuelve tan espesa que el
corazon ha de hacer mas esfuerzo para bombearla, y circula mal por
los capilares, lo que genera mas calor, consumiendo més agua para
regular la temperatura.

En estas condiciones, las abejas se vuelven extremadamente
sensibles a cualquier problema, y acaban pereciendo si el proceso no
se detiene con el aporte de agua.
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Falta de reservas de alimentos caléricos (miel)

A la entrada del invierno las colmenas deben tener abundantes
reservas de miel, y no alimento artificial. Con suficientes reservas
de miel, las abejas mantienen un comportamiento relajado y no
tienen tanto desgaste en invierno.

Pero si dejamos a la colmena desprovista de reservas, salen
desesperadas a buscar alimentos, y si pueden, a robarle a otra
colmena sus reservas: Pillaje.

Es muy dificil que enferme una colmena bien dotada, populosa, con
mucho espacio y con suficientes reservas de miel y polen.
Alimentando con jarabes de mala calidad, manteniendo muy
humedas las cdmaras de cria; incomodando y dando trabajo extra a
las abejas se genera estrés a las colmenas, enferman las abejas, el
apicultor se ve obligado a utilizar farmacos que contaminan.

Las abejas saben muy bien cuidar de si mismas. Dejemos que actiien
segun su propia naturaleza.

(Qué pasaria si no dejamos reservas de miel y por alguna razén no
podemos auxiliar a tiempo a las colmenas con sustitutos?

Si en invierno falla el suministro de hidratos de carbono no pueden
producir energia, sobre todo calorifica, disminuye su capacidad de
mantener la temperatura en lazona de cria, se paraliza la puesta.

Si el problema persiste, la temperatura de los panales que ocupan va
disminuyendo, lo que vuelve mas lentas todas las reacciones
quimicas de sus cuerpos, las transmisiones eléctricas de los nervios,
ralentizando sus movimientos y su coordinacion, la respiracion, los
movimientos musculares... Todo lo cual acentta la disminucién de
la temperatura.

Finalmente, cuando desciende hasta los 12°C, las abejas quedan
totalmente paralizadas por el frio y mueren, formando un grupo
arracimado, introducidas de cabeza en las celdillas, en un intento
desesperado de conservar sus Ultimas calorias. Antes de llegar a esa
situacion, el organismo de las abejas ha intentado producir energia
calorifica de cualquier manera: Primero, quemando sus reservas de
grasa corporal y luego quemando proteinas de los musculos y de los

tejidos.
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Deficiente alimentacion proteica

El polen provee a la colonia de abejas de las proteinas necesarias
para el desarrollo del cuerpo y sunormal funcionamiento.

Estas proteinas del organismo de la abeja pueden ser trasladadas de
un lugar a otro de los tejidos de lamisma.

Por ejemplo, cuando una abeja deja de producir jalea real, la
proteina pasa de las glandulas hipofaringeas a las glandulas cereras,
y después a los musculos de vuelo.

A su vez, la abeja tiene capacidad de almacenar proteinas a nivel de
los cuerpos grasos.

Cuando se da un periodo de bajo ingreso de polen con ingreso de
néctar, las abejas nodrizas no desarrollan correctamente las
glandulas hipofaringeas, por lo que no pueden alimentar a las larvas
conjaleareal.

En estos casos son las abejas viejas las que traspasan proteinas de los
cuerpos grasos a las glandulas hipofaringeas y alimentan
transitoriamente a las crias.

Esto se puede dar por poco tiempo. La intensidad de trabajo de la
abeja nodriza determina mayor desgaste y disminuye la longevidad
de la abeja. Cuanto mayor sea el contenido de proteinas del cuerpo
de laabeja, mayor sera la vida titil de la misma.

Un caso extremo en las necesidades de polen se puede dar frente a
cortes repentinos de flujo y aportes, cuando las abejas reducen el
nido de criaradpidamente, llegando a utilizar las larvas de zdnganos y
las de los bordes de los nidos como fuente proteica.

Se ha demostrado que las abejas, cuando nacen, aun no han
completado su desarrollo fisioldégico y requieren de una
alimentacién proteica en el inicio del funcionamiento de las
glandulas para alimentar a la cria, los cuerpos grasos y otros 6rganos
como las glandulas cereras.

Las abejas inician el consumo de polen a partir de las dos horas de
nacer, y tienen el maximo requerimiento a los 5 dias para disminuir
notablemente alos 8 6 10 dias, y suspenderlo casi totalmente alos 15
a 18 dias, cuando se preparan para realizar las tareas fuera de la

colmena.
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La cantidad de polen consumido por la abeja nodriza depende de la
épocadel ano y de la cantidad de cria a alimentar.

Los momentos de maximo consumo de polen se dan al inicio del
flujo de néctar cuando estd muy desarrollado el nido de cria. La
cantidad de polen que consume anualmente una colmena es
variable, pero oscilaentre 20y 50 kg.

Podemos encontrar abejas con un porcentaje inferior al 30% de
proteina corporal. Son individuos de corta vida y susceptibles de
contraer loque europea, nosemay malas productoras de miel.
Elnivel de proteina corporal es muy importante durante el otofio, de
manera que las abejas pueden controlar bien a nosema, invernar en
condiciones saludables y desarrollar rapidamente la colonia en la
primavera siguiente.

Cuando las abejas padecen falta de polen, bien por que no haya o
porque el que hay no tiene los nutrientes adecuados (sequia, polen
de eucalipto, gramineas, pino, por ejemplo), las reacciones
quimicas de formacion de grasa a partir de los hidratos de carbono
no se dan y no pueden acumular suficiente cantidad de ésta en su
cuerpo.

En ausencia de polen no existiran los elementos necesarios para la
produccion de hormonas y enzimas que controlan procesos
importantes como la fabricacion de jugos digestivos, el sistema
inmunoldgico, el aislamiento de los conductos nerviosos, la
produccidn de jaleareal, la produccion de cera...

La falta de polen provoca en el organismo de las abejas «hambre de
proteinas», que tratan de solucionar extrayendo proteinas de donde
las haya, fundamentalmente del musculo y los intestinos.
Si las abejas no encuentran polen, intentaran recolectar cualquier
sucedaneo, como harina, polvo de paja, polvo de pienso de ganado,
serrin, etc.
Todo este conjunto de circunstancias tiene como resultado final una
colmena mucho mas débil y vulnerable ante las circunstancias que
permanentemente rondan y amenazan su supervivencia, como
enfermedades, intoxicaciones por plaguicidas, meteorologia
desfavorable...
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Conclusion

Alo largo del recorrido de estas paginas, hemos podido ver que hay
multitud de situaciones en las que las abejas pueden sentirse
estresadas, hasta tal punto de provocar su muerte.

Algunas de estas situaciones son causadas por las condiciones
ambientales, ajenas al apicultor, pero que éste puede remediar.

No pocas situaciones estresantes para las abejas son propiciadas por
el propio apicultor en sus ansias de tenerlo todo controlado.

Es cierto que el apicultor debe conocer el estado evolutivo y
sanitario de sus colmenas, que ha de intervenir cuando sea
absolutamente necesario alimentar, que ha de manipular las
colonias para dotarlas de reinas jévenes, que ha de hacer manejos
para aumentar su numero de colmenas o reponer las pérdidas, que
debe intervenir para seleccionar y reproducir las mejores estirpes de
las abejas del colmenar.

En todas estas ocasiones, el apicultor debe intervenir en la vida de
las colonias, atin a sabiendas de que les causa estrés. Pero (hay que
repetirlo) nunca debiera abrir sus colmenas sin necesidad, por
capricho o por una mala gestion.

Una forma altamente recomendable que evita la apertura de las
colmenas sin necesidad, es disponer de una ficha por cada colmena,
fichas en las que, con cada visita, se anotara todo aquello que se
considere relevante.

Lautilizacién de estas fichas, ademas de evitar molestar a las abejas
innecesariamente, ahorra mucho trabajo y mucho tiempo. Desde
casa, y antes de acudir al colmenar, con un vistazo a las fichas
sabremos qué es lo que hay que hacer en cada colmena.

Y lo que es mejor: Sabremos qué colmenas no hemos de molestarm

Hustracion: J. Gomez Fernandez




MANEJO APICOLA

GRUPO RASCALACRIA

“Apicultores contra Varroa” es el lema de un grupo de apicultores
profesionales de distintas partes de la Peninsula que llevamos un
tiempo practicando en nuestras colmenas el rascado de la cria con
excelentes resultados.

El grupo se formo gracias al apoyo y financiacion de la organizacion
Union de Uniones.

Introduccion

Para entender los fundamentos sobre el rascado de la cria, conviene
recordar brevemente el ciclo de la varroa.

Varroa destructor tiene dos etapas en su ciclo vital:

Etapa forética: Varroa estd presente sobre la abeja adulta,
parasitandolay ala espera de pasar a la siguiente fase.

Etapa reproductiva: Es el tiempo que transcurre desde que una
varroa se introduce en una celda para multiplicarse hasta que nace la
abeja que se esta criando en esa celdilla, emergiendo con ella las
nuevas generaciones de varroa.

Es la etapa reproductiva la que mas nos interesa. Justo antes de que
sea operculada, varroa se introduce bajo ésta, protegiéndose del
comportamiento higiénico por el que las abejas adultas limpiarian
cualquier elemento extrafio que pudiera estar presente en la celdilla.
70 horas después del operculado, varroa comienza a poner huevos.
El primer huevo no estara fecundado y dara lugar a un macho.
Posteriormente y cada 30 horas, seguird poniendo huevos
fecundados que daran lugar a hembras.
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Estas crias de varroa irdn alimentdndose de la cria de abeja,
debilitandola y haciéndola mas sensible a enfermedades. Cada
varroa hembra necesitara seis dias para madurar; si no tienen tiempo
para hacerlo, moriran.

Varroa tiene predileccion por la cria de zangano, cuyo periodo de
operculado dura mas tiempo y hay mayor numero de ciclos de
reproduccion de varroa; es decir, de cada celdilla saldran mayor
numero de varroas fecundadas capaces de sobrevivir y reproducirse
después.

También sabemos que si el macho muere antes de fecundar a la
nueva generacion de hembras, éstas quedaran estériles.

Todos los apicultores buscamos controlar el desarrollo de varroa
dentro de nuestras colmenas. Para ello utilizamos practicas tales
como:

-Controles de varroa (para conocer el nivel de parasitacion de
nuestras colmenas).

-Manejos higiénicos (como fondos sanitarios que permiten la
salida de la colmena de las varroas que caen de las abejas, no
pudiendo volver a subirse a ellas 0 a panales).

-Cria dirigida de zangano (la eliminacion de panales de zdngano o
recorte de zonas de cria operculada de macho).

-Tratamientos acaricidas (que eliminard a la varroa cuando esté
en estado forético).

Estas practicas pueden ayudar a conocer y reducir la poblacion del
acaro en mayor o menor medida, pero todos sabemos que sin el uso
de acaricidas, sera imposible una apicultura sostenible y rentable.
Recordemos que los acaricidas no afectan a las varroas cuando
estan en el interior de las celdillas operculadas, solo cuando estan
sobre la abeja adulta. Es por ello que los fabricantes indican en sus
respectivos prospectos que para tener una adecuada eficacia, es
necesario que su aplicacion se realice con la menor presencia
posible de cria operculada. Si a esto anadimos que varroa ha ido
generando a lo largo de los afios resistencias a determinados
principios activos, llegaremos a la conclusion de que se hace
imprescindible buscar una practica con la que consigamos hacer
mas eficaz cada uno de esos tratamientos.
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De ahi el planteamiento de conseguir exponer el mayor numero
de varroas al tratamiento que fuéramos a aplicar, objetivo final
delrascado dela cria.

Ademas, de esta forma y conociendo el ciclo reproductivo de
varroa, sabemos que reducimos la fertilidad de su siguiente
generacion, siendo asi mas facil frenar su crecimiento en la
colmena.

Este beneficio principal de este método conlleva una serie de
ventajas paralelas.

Si logramos reducir drésticamente la presencia de varroa en la
colmena, alargamos los margenes de tiempo hasta el siguiente
tratamiento.

Reducimos tiempo de trabajo y costes.

Reducimos la evidente y temida acumulacion de residuos en cera.
Reducimos la posibilidad de generar nuevas resistencias por parte
de varroa alos tratamientos aplicados.

Eliminacion de la cria

Lo primero que tenemos que recordar es que la cria que vamos a
eliminar mediante el rascado es cria que, en gran proporcion esta
parasitada por varroa.

Si dejasemos nacer a esa cria, tendriamos una colonia poblada por
abejas debilitadas, menos productivas, mas vulnerables al contagio
de enfermedades (o ya enfermas por virus) y con una esperanza de
vida mas corta. Esto es letal cuando se trata de colonias que deben
entrar en invernada y se pretende que sus abejas consigan sobrevivir
alos meses en los que la reposicion de abejas es minima.

Este ultimo detalle es lo que nos lleva a la eleccion de la época del
afno en la que pueda ser mas recomendable la aplicacion de esta
practica.

El apicultor ha de ser muy consciente del momento concreto en el
cual debe realizar este manejo, teniendo en cuenta las condiciones
concretas de cada emplazamiento y la situacion especifica de sus

colonias.
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Momento

Como concepto general indicamos que se podra realizar en una
épocadel afio en la que la colonia esté reduciendo su puesta.
Asuvez, latemperatura ambiental debe permitir:

-La aplicacion de un acaricida con una actividad de la colonia
adecuada para unadispersion de éste sobre todas las abejas.

-La actividad de la colonia para limpiar la cria dafiada y la
restauracion de las celdillas.

Genéricamente se puede decir que la época mas adecuada para esta
practica serd en la preparacion a la invernada, pero siendo
previsores y dejando un margen posible para una nueva postura de la
reina que permita el nacimiento de abeja sana. Habremos sustituido
una abeja enferma y con esperanza de vida limitada, por abeja sana
con todas las garantias para afrontar la entrada y salida de su
hibernacion.

Entendiendo este primer concepto, es facil deducir que el apicultor
debera decidir exactamente qué fecha del afio serd la mas adecuada
parael rascado de la cria en funcion, por ejemplo de:

-Susituacion geografica.

-El climalocal y el tiempo concreto de esa campaiia.

-Sus manejos en funcidon de la movilidad (si es estante o
trashumante).

-Las diferentes floraciones y flujos de néctar, etc.

Método

Una vez elegido el momento en el que realicemos el rascado de cria,
deberemos hacerlo en todas las colmenas de un mismo
emplazamiento para conseguir homogeneizar las colonias frente al
tratamiento que vayamos a aplicar.

Recordemos que la tasa de parasitacion de varroa dentro de un
colmenar es muy dispar entre las colmenas que lo forman, pero esto
no significa que no debamos actuar de la misma manera sobre todas
ellas. El principal motivo de reinfeccion de nuestras colonias tiene
su origen en aquellas colmenas del propio apiario, bien porque sus
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tasas de parasitacion eran muy altas y el tratamiento no logré reducir
su parasitacion a niveles bajos o bien porque, por cualquier otra
causa, el tratamiento no tuvo la eficacia esperada y no consiguid
reducir exitosamente la poblaciéon de varroa. Estas colonias
contaminardn al resto mediante la deriva de obreras y zanganos,
pillajes, intercambio de cuadros de cria, etc.

Como herramienta para el rascado de cria utilizaremos un peine
desoperculador, de los utilizados en la extraccion de la miel.

Se deberd usar con impetu sobre la cria operculada y larvas
proximas al operculado, penetrando profundamente hasta dafiarla y
forzando a la colonia a la extraccion de esta cria muerta para su
limpiezay con ella, de las varroas que quedan adheridas.

El hecho de rascar las larvas proximas al operculado es evidente.
Primero, porque muchas ya albergan varroa bajo su cuerpo a la
espera de su operculacion.

Segundo, que daremos un poco mas de tiempo a que actie el
acaricida empleado, impidiendo que la varroa desalojada mediante
el rascado tenga un lugar donde refugiarse.

Por supuesto que se podran respetar tanto los huevos como las
larvitas jovenes que aun tardaran en ser susceptibles de albergar
varroas, adelantdndose asi unos 6 6 7 dias el periodo de recuperacion
de la colmena con respecto a otros sistemas de eliminacion de cria
paralaaplicacion de tratamientos.

El rascado delicado, que no consiga matar las pupas, puede ser muy
peligroso ya que si las abejas consiguen reparar el opérculo, varroa
permanecera en su interior (con lo cual no habremos conseguido el
fin deseado) y provocaremos un salteado en la cria (cria viva / cria
muerta) muy perjudicial para la organizacion interna de los trabajos
delacolonia.

En caso de que el cuadro a rascar no retina las condiciones para
reubicarlo de nuevo en la colmena (cuadro viejo, miel para catar u
otras circunstancias) siempre tendremos la opcion de sustituirlo.
Inmediatamente realizada esta operacion, procederemos a la
aplicacién del tratamiento escogido y a la incorporacion de
alimentacion de estimulacién para favorecer la actividad de la
coloniay la prontarecuperacion de su postura.
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Recuperacion de la colmena

Es facil de entender que la aplicacion de un tratamiento a la colonia
no hace més que matar (mejor o peor) la varroa que exista. Pero la
recuperacion de la colonia solo se conseguird cuando haya una
renovacion de la poblacién mediante el nacimiento de la cria sana.
Para una buena recuperacion de la colmena tenemos que tener
presente:

-Una colonia solo podra recuperarse si todavia mantiene un minimo
de salud. Si la colmena estd muy afectada su supervivencia estara
comprometida con o sinrascado de la cria.

-La colmena debe tener capacidad para tener actividad, necesaria
para su tarea de limpieza y retirada de la cria, arreglo de celdas
dafiadas y postura de nueva cria sana.

-La aplicacién de alimento estimulante puede ser muy util para
mejorar dicha actividad. La colonia tiene que disponer de reservas
de polen para poder fabricar cria de calidad.

Cabe destacar, como se comprobara en los videos y hemos
constatado mediante ensayos de campo, que el rascado de la cria no
solo no retrasa la evolucion de la colonia si no que tras el manejo, se
produce unareactivacion de la puesta de lareina.

Esto puede ser debido al aporte de proteina extra en la alimentacion
de la colonia causada por el canibalismo de las ninfas y larvas
dafiadas en el proceso de limpieza, aunque este fendémeno estd
todavia en estudio.

Esto ultimo, unido a que la colonia sigue manteniendo tanto sus
huevos como la larva pequefia, genera una clara ventaja con
respecto a otros sistemas de tratamiento tras supresion de la cria,
como el enjaulado de reinas o la retirada total de los cuadros de cria.
En los ensayos realizados hemos constatado que, como norma
general, en tan solo un mes, las colmenas rascadas superan en vigor
alas colmenas no rascadasm
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UN CLASICO IMPRESCINDIBLE -

LA VIDA DE LAS ABEJAS

por Maurice Maeterlinck
(Premio Nobel de Literatura, 1911)

Traduccion de Agustin Gil Lasierra

LIBRO SEGUNDO

eglamenta el trabajo de cada una de las obreras. Distribuye, de

acuerdo con su edad, la tarea a las nodrizas, que cuidan las larvas y

as ninfas; a las damas de honor que proveen el mantenimiento de
la reina y no la pierden de vista; a las ventiladoras que azotando las alas
ventilan, refrescan o calientan la colmena, y apresuran la evaporacion de
la miel demasiado cargada de agua; a los arquitectos, a los albaiiiles, a las
cereras, a las escultoras que forman la cadena y edifican los panales; a las
saqueadoras que salen al campo en busca del néctar de las flores que se
convertird en miel, el polen que sirve de alimento a las larvas y las ninfas,
el propdleos que sirve para calafatear y consolidar los edificios de la
ciudad, el agua, y la sal necesarias para la juventud de la nacion. Impone
su tarea a las quimicas, que garantizan la conservacion de la miel
instilando en ella, por medio de su dardo, una gota de acido férmico; a las
tapadoras que sellan los alveolos cuyo tesoro estd maduro; a las
barrenderas que mantienen la meticulosa limpieza de las calles y de las
plazas publicas; a las necroforas que llevan lejos de alli los cadaveres; a
las amazonas del cuerpo de guardia que velan dia y noche por la seguridad
de la entrada, interrogan a cuantos van y vienen, examinan a las
adolescentes en su primera salida, espantan a los vagabundos, los
sospechosos y los rateros, expulsan a los intrusos, atacan en masa a los
enemigos temibles y si es necesario barrean la puerta.
“El espiritu de la colmena”, en fin, es el que fija la hora del gran sacrificio
anual al genio de la especie, hablo de la enjambrazon, en que un pueblo
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entero, llegado a la cuspide de su prosperidad y de su poderio, abandona
de pronto a la generacion futura todas sus riquezas, sus palacios, sus
moradas y el fruto de sus fatigas, para marcharse a buscar a lo lejos, la
incertidumbre y la desnudez de una nueva patria. He ahi un acto que
consciente o no, va mas alla de la moral humana. Arruina a veces,
empobrece siempre, dispersa inevitablemente, la ciudad dichosa, para
obedecer auna ley mas alta que la ciudad. ;Donde se formula esa ley que,
segiin hemos de verlo enseguida, esta lejos de ser fatal y ciega, como se
cree? ;Donde, en qué asamblea, en qué consejo, en qué esfera comin
funciona ese espiritu a que todos se someten, y que esta, ¢l también,
sometido aun deber herodico y a unarazon que siempre mira al porvenir?
Sucede con nuestras abejas como con la mayor parte de las cosas de este
mundo; observamos algunas de sus costumbres y decimos, hacen esto,
trabajan de esta manera, sus reinas nacen asi, sus obreras permanecen
virgenes, enjambran en tal época. Creemos conocerlas con esto y no
pedimos mas. Las miramos revoloteando de flor en flor, observamos el ir
y venir palpitante de la colmena; esa existencia nos parece muy sencilla, y
limitada, como las demas, a los instintivos cuidados del alimento y la
reproduccion. Pero que el ojo se acerque y trate de darse cuenta... Ahi esta
la complejidad espantosa de los fenomenos més naturales, el enigma de la
inteligencia, de la voluntad, de los destinos, del objeto, de los medios y de
las causas, la organizacién incomprensible del mas minimo acto de la
vida. (Continuara)

Hustracion: Noa Valin




EL RINCON DE SENTIR

“El camino del tiro con arco se puede parecer, desde fuera, a hacer
coincidir la punta de una flecha con el centro de una diana, pero es,
como todas las disciplinas sagradas, un camino para hacer coincidir
la flecha de los pensamientos con la diana de los actos, pasando por
lacuerda de las palabras.”

“Nuestro destino no es el que creemos, sino mas bien el que se nos
cruza en el camino cuando nos desviamos por razones impensadas”.

“Cuando se vence se gana la posibilidad de perder”.

“No siempre vencen los mejores, eso daidea de la calidad relativa de
la competicioén”.

“Cadavez que se pierde la atencidn, se hiere aalguien”.

“El tiempo pasa de la misma manera para todos los que creen en su
existencia, pero solo los que sufren lo perciben”.

“Coémo explicar el tiempo que queda si la unica medida de que se
dispone es el tiempo que ha pasado?”.

“El precio de una mentira nunca lo pone quien ladice”.

“Quien se empeiia en cambiarlo todo nunca llegard a si mismo;
quien quiere cambiar las cosas de los deméas necesita cambiarse a si
mismo”

“Un paso adelante y un paso atrads no suman dos pasos”.

Flavia Company
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PREDICCION DEL TIEMPO
Mirando al cielo (90)

por Buenaventura Buendia

Hola, queridos apicultureros. Aqui seguimos. Una vez mas
dispuestos a cumplir muy gustosamente con la obligacion que tengo
contraida desde hace muchos afios con los sufridos apicultores
burgaleses.

Elena y yo nos hemos entristecido muchisimo al ser informados de
la alta mortandad de colmenas que habéis sufrido muchos de
vosotros a la salida del invierno. Cuando lo supo el padre de Elena,
el Alcalde de Villarriba de Abajo, pueblo en el que todos sus
apicultores han tenido también muchas bajas, decidié convocar a
todos los habitantes del pueblo para guardar un minuto de silencio.
El acto resultdé muy emotivo. El Alcalde hizo un discurso que
provocd lagrimas en no pocos de los asistentes. El momento
culminante fue cuando hablé del silencio que, poco a poco, se habia
1do apoderando del pueblo por la ausencia del zumbido de las
abejas.

A pesar de todos los contratiempos, yo sigo con la idea de disponer
de unas cuantas colmenas, pero no encuentro quien me las venda, ni
siquiera enjambres. jQué le vamos a hacer! jSigo ala espera!

Como habréis podido comprobar, el sistema que hemos puesto en
marcha entre Elena y yo para colaborar mutuamente en las
previsiones meteoroleras, ha dado en la diana en este pasado
periodo de 60 dias.
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Elena cada vez va teniendo un mayor dominio sobre el
meteoroscopio anacronico digital con cigiiefial de titanio. Esté
llegando a un nivel de aciertos del 95% a dos meses vista.

Por mi parte, también voy haciendo progresos desde que he
aprendido a hacer uso de las teorias del boson de Higgs, de la
mecanica cuantica y de las ondas gravitatorias. Cuando yo empecé
con esto de la adivinatoria del tiempo climatico, no habia nada de
esto y todo teniamos que hacerlo a pedales.

iQue si, que si! jQue ya voy a meterme con lo del prondstico para
este periodo de 60 dias! No os impacientéis. j Vamos alla!

De parte de Elena. A lo largo de la segunda quincena de mayo, los
fendmenos atmosféricos van a ser un poco aburridos. Muchos dias
con mucho sol, y solamente el dia 30 habra lluvias que, eso si, seran
abundantes por la mafiana en la zona norte y por la tarde en el sur. La
primera mitad del mes de junio, habra pocas variaciones, pero si
tendremos dos o tres dias (del 10 al 13) en los que habra viento norte
conun ligero descenso de las temperaturas.

Por mi parte, he podido vislumbrar que en la segunda quincena de
junio tendremos algunas tormentas aqui y alla (més aqui que alla) de
mediana intensidad con rayos y truenos. Estas tormentas nos
visitaran previsiblemente los dias 24, 25 y 26, aunque nunca se sabe.
El dia 30 soplara el solano, con temperaturas del orden de 38,5°C.

Vamos con la primera quincena de julio. Para este periodo de tiempo
me ha sido imposible avanzar ningin prondstico, pues la presencia
repentina de un agujero negro en la constelacion de Acuario me ha
impedido totalmente aventurar ninguna hipdtesis.

Son jugarretas que el universo infinito nos gasta de vez en cuando, y
contra las que el hombre atin no estd preparado para enfrentarse.

SALUDYALEGRIAE
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Escondidas entre las paginas de nuestros -y
libros favoritos, encofltrgamos a menudo Fragmento C,lel guion
citas, metaforas y referencias al lenguaje de la pelicula:

apicola, utensilios y productos de la
colmena. Comparte tus hallazgos
enviandolos a:

“La ciudad no es para mi”

elzanganoburgos@outlook.es

\ aportado por:
- Roman Serrano
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ASOCIACION PROVINCIAL
DE APICULTORES BURGALESES

C/ Emperador, 24-bajo
CP 09003 BURGOS

asociacionapicultoresburgos@gmail.com
www.aspibur.org

SOLICITUD DE INGRESO EN LA ASOCIACION

NOmMDbIE ¥ APEIIAOS.......coieeeiiieeiie ettt
Profesion...........cccoevvveeeeecneeeeennne. Fecha de nacimiento..........................
Calle...cveriiiiiiiicecee n’......... piso........... letra.........
Localidad........cooovvvviiiiiiiiieeee e, CPn,
Provincia............cccueeeenee. Telomeiiiiiieeeeeeeee, | D)\\) IS

Domiciliacion: Caja 0 Banco...........ccevveeiieeiiieeiiiecieeeeeeeee e
N°cuenta ES-

Cantidad de colmenas............... Situadas en......cocceeveeiiieniiniieice
N° de Explotacion del COIMENaTr.............c.oocongeerveenreeneeniieeimgereenneenenns
Deseo recibir EL ZANGANO  por e-mail en papel

Solicito pertenecer como socio-a a la Asociacion Provincial de
Apicultores Burgaleses (AS.APL.LBUR), para lo cual envio el
justificante de ingreso de la cuota (*) del ejercicio actual, con lo que me
considero socio-a de pleno derecho si en el plazo de un mes no he
recibido notificacion en contra de mi ingreso, en cuyo caso me
devolverian el dinero abonado.

(*) Si el ingreso se realiza en el primer trimestre del afio, la cantidad a
abonar sera la cuota integra (40 Euros). Si el ingreso se realiza en el
segundo semestre, se abonara la mitad de la cuota (20 Euros).

En cualquiera de los casos, deberé hacerse el ingreso en la cuenta:

IBERCAJA ES34 2085 4877 0903 3032 9112 obien,
LACAIXA ES48 2100 3341 6922 0002 0045

Firma

API.BUR junto al justificante de ingreso.

Por favor, no arranque esta hoja. Haga una fotocopia, rellene los datos y enviela a la AS.



Lo “EL ZANGASI” 'f

{TEHAS ENTERADO?
iiiLA ASOCIACION VA A COMPRAR
UNA NAVE ESPACIAL PARA ENVIARN
A COLONIZAR OTROS PLANETAS!!

S

LA NAVEES
INDUSTRIAL

d

{TIPO DADANT? ;FENOMENAL,
ASICABEMOS MAS!

abne loda Jueves de G a 8 k.

(Excepto Agaits)
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