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LAASOCIACION INFORMA

DOSCIENTOS ZANGANOS

Por Don Florencio Chicote

n el afio 1986, bajo la direccion de Felipe Rosdn, la

AS.APL.BUR. edita unarevista (una unica tirada) muy digna

y con mucho contenido. Esta revista no tiene continuidad
por no haber nadie en la Asociacion que se pusiera al frente.
En el ultimo trimestre de 1986, la Junta Directiva presidida por
Benito Lopez Valcarcel, decide que los socios han de recibir en sus
casas informacion periddica sobre novedades en la apicultura,
consejos sobre el mundo de las abejas y la actividad propia de la
Asociacion. En dos ocasiones son editadas unas hojas, con José
Ontafion como responsable.
La Junta Directiva encuentra que esta informacion es muy escasa,
por lo que se decide aumentar el nimero de paginas, creandose un
cuaderno con un numero de paginas entre 16 y 32, con una
periodicidad bimensual, ddndole el nombre de “El Zangano”. La
direccidn recae en Benito Lopez Valcarcel, Presidente a su vez de la
Asociacion. La redaccidén es asignada a Florencio Chicote. El
primer numero sale a finales de 1986.
En 1989, Benito Loépez deja la direccidn, siendo relevado por
Florencio, momento en el que se alcanza el n® 15 de larevista.
Desde aquel momento, y hasta finales de 2014 con el numero 165, es
Florencio quien lleva las riendas de esta publicacion.
El niimero 166 pasa a manos de Rubén Briongos, que introduce
algunos cambios significativos en su estilo y en sus contenidos.
A partir del namero 178, en enero de 2017, la Junta Directiva toma
la decision de asignar la responsabilidad de la edicion a Joseba
Legarreta, con quien “El Zangano™ ha llegado a este numero 200.
La AS.APL.BUR. puede estar orgullosa por el logro de esta
actividad editorial. No pocos apicultores de otras asociaciones del
sector, se quedan asombrados al ver que hay quien hace una revista
de 32 paginas, con una periodicidad bimensual.

LARGA VIDA PARA “EL ZANGANO”
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LAASOCIACION INFORMA

..DECIAMOS AYER...

oviembre de 1.986, treinta y cuatro afios atras. A
continuacion reproducimos del primer editorial y el primer
articulo apicola publicados en “El Zangano™. (sic)

EDITORIAL. Por Agustin Blanco de Domingo.

Estimados lectores: como habeis podido comprobar el Zangano ha
cambiado de formato y ha pasado de ser una hoja a ser varias,
segun la informacion y extension que requiera se ira agrandando
introduiendole mas hojas. Para que el Boletin sea cada vez mas
extenso y la calidad del contenido sea mayor, tenemos que
colaborar todos haciendo un esfuerzo cada uno a su medida para
que lo yaempezado no se pierda como en ocasiones anteriores.

El Zangano nos informa a todos y todos debemos de colaborar en
dar un impulso continuo a su contenido. No hace falta ser un talento
ni tener carrera, solo hace falta tener ilusion por las abejas y
escribir en un papel sobre cualquier tema relacionado con ellas
meterlo en un sobre poner los sellos y mandarlo al coordinador del
Zangano, el cual se encargara de que el trozo de papel escrito pase
a las hojas del boletin para que todos podamos participar de la
ilusion de todos y a la vez nos sirva como punto de encuentro de
todos los apicultores de la provincia.

ARTICULOS.

LAVARROA: Por Florencio Chicote.

Compaiieros apicultores: ya esta aqui. No es ninguna sorpresa. Lo
que todos estabamos seguros que iba a suceder, ha sucedido. Y
como siempre en este pais, nos ha cogido sin estar preparados.
Tanto a nivel de organizaciones profesionales como de organismos
oficiales, bien poco se ha hecho para atacar esta enfermedad tan
pronto como hiciese su aparicion entre nuestras abejas, a pesar de
los aiios transcurridos desde que, habiendo hecho estragos en toda
Europa, se sabia que acabaria atravesando los Pirineos. (...etc) %%
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BIOLOGIA APICOLA

VITELOGENINA
Y “ABEJAS GORDAS”

Texto y fotos de
Randy Oliver

(Traduccién de J. C. Merino)

Condensado de un articulo aparecido en
“Apicultura Ibérica”

Introduccion

sta primavera me encontraba en el colmenar, mostrando a un
grupo de estudiantes un hermoso panal de larvas, cadauna de
cuyas celdillas resplandecia con el alimento para la cria: Un
fluido maravilloso que guarda cierta similitud con la leche que los
mamiferos dan a sus crias. A excepcion de éstos, casi todos los
demas animales de la Tierra, o bien alimentan a sus hijos con la
misma comida que comen los adultos (como en el caso de los
pajaros) o bien les abandonan para que se las arreglen por si mismos.

Jalea real, jalea de obrera y leche de abejas

Las abejas tienen la capacidad de alimentar a sus larvas con
secreciones similares a la leche, producidas por sus propios cuerpos:
La jaleareal, la jalea de obrera y la leche de abejas, que en realidad
son un compendio de secreciones glandulares y de contenidos ricos
en néctar del buche melario de las nodrizas.
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Las larvas de obrera reciben durante los dos primeros dias jalea de
obrera, que estd compuesta por dos secreciones glandulares: una
secrecion blanca, rica en lipidos, generada por las gldndulas
mandibulares, y una secrecion clara, rica en proteinas, procedente
de las glandulas hipofaringeas.

Tras los dos primeros dias, la comida de las larvas de obrera cambia
aleche de abejas, una mezcla de jalea de las glandulas hipofaringeas
y néctar del buche melario. Este alimento también puede contener
hastaun 5% de polen, pero se supone que es simplemente un residuo
del buche.

La jalea de obrera es al comienzo baja en azucares (siendo
principalmente glucosa) y cuando las larvas tienen mas dias se
incrementa su contenido en azucar, cambiando a fructosa.

Varias celdillas de larvas de obrera en su lecho de alimento esperando a ser
operculadas junto a otras recién selladas.

=
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Es sabido que la reina surge de un huevo fecundado normal. Las
larvas de reina son alimentadas todo el tiempo con jalea real. Esta se
compone de una cantidad de secrecion similar de ambas glandulas
(mandibulares e hipofaringeas), tiene un contenido mayor de
azucares y diferentes contenidos vitaminicos que el alimento para
las obreras. Si se reduce la cantidad y el tipo de alimento ademas del
tamafio y orientacion de la celda, la colonia puede suprimir su
desarrolloy convertirla en una hembra estéril.

Las larvas reales flotan en una piscina de cremosa jalea real, de la
que se alimentan. No defecan en la comida hasta su ultima muda,
parano contaminarla.

Después de nacer y durante el resto de sus vidas las reinas son
alimentadas por las nodrizas del nido de cria con jalea real.

... Y requieren gran cantidad de este alimento porque ponen
diariamente casi el equivalente a su peso corporal en huevos durante
el pico de crecimiento de la colonia.
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Polen

Hasta ahora s6lo hemos hablado de las necesidades alimenticias de
la reina y las larvas, pero las abejas obreras adultas también
necesitan comer. De hecho nacen hambrientas. En cuanto
eclosionan van en busca de una dosis de azucar que les dé energia.
Las celdillas de cria estan circundadas por celdillas abiertas de miel
onéctar a disposicion de las voraces nodrizas.

Ademas de carbohidratos, las abejas recién eclosionadas necesitan
polen para empezar el proceso de desarrollo de su nivel de proteina
corporal.

Consumen un poco de polen durante las primeras horas después de
nacer y continian acumulando reservas durante sus cinco primeros
dias de vida. Entonces sus glandulas para alimentar a la cria y sus
reservas de grasa se han desarrollado completamente (si han
dispuesto de un polen adecuado).

Continuaran consumiendo polen sélo si fuera necesario para
producir mas cria o para cebarse antes del invierno. Una vez que se
convierten en pecoreadoras satisfaran sus necesidades de alimento
pidiendo jalearica en proteina a las jovenes abejas nodrizas.

Todos los apicultores deben saber que lo mas importante de la
nutricion de las colmenas viene del polen. Especificamente de una
mezcla de polenes de plantas diferentes, recogidos por las
pecoreadoras y llevados a la colmena en los “cestillos de polen™ de
sus patas traseras. Decir polen es decir alimento de abejas.

El polen proporciona las proteinas, los lipidos (grasas), las
vitaminas, los esteroles, los minerales y los micronutrientes que la
abeja necesita para su desarrollo y salud. Las colonias de abejas
requieren polen en gran cantidad: Entre 13 y 45 kilogramos al afio.
El mayor estimulo para la recoleccion de polen es la presencia de
feromonas de cria emitidas por las larvas jévenes.

De ahi que los apicultores, cuando observan abejas cargadas de
polen entrando en una colmena deducen que esta tiene reina y cria.
Las recolectoras de polen llevan sus cargas directamente al nido de
cria y usan sus cabezas para comprimirlo en las celdas contiguas a
las larvas. Este polen es en general consumido rapidamente por las
abejas nodrizas. La dindmica de su almacenamiento y consumo
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produce el tipico anillo de polen alrededor de la cria. El polen que
permanece almacenado durante periodos de tiempo mas largos
puede experimentar una fermentacion acidolactica en la celdilla.
Esto probablemente sirve para su conservacién de modo similar al
yogur o el chucrut (col fermentada). Las celdillas de polen pueden
cubrirse con miel en otofio para ser usadas la siguiente primavera,
cuando las abejas expandan el nido de cria antes del comienzo de los
primeros flujos de polen.

Este ultimo punto es muy importante: Las abejas son insectos
tropicales que necesitan un medio ambiente templado y una
alimentacioén continua, al igual que los humanos. Lo mismo que
nosotros, cuando emigraron de los tropicos a climas mas templados,
aprendieron a crear en una cavidad hogares secos que pudieran
calentar hasta una temperatura confortable durante el invierno y
donde almacenar la comida en sus despensas para los tiempos de
vacas flacas (es decir, cualquier momento en que las plantas no estén
en flor).

“Las abejas nodrizas consumen polen (amarillg) y pamdeabeja
(naranja) para conyertirlo en jalea.
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Vitelogenina

Las abejas no solo almacenan miel y polen en los panales, sino que
también almacenan reservas de alimento en sus propios cuerpos.
Esto lo hacen principalmente en forma de un compuesto llamado
vitelogenina. Esta molécula les permite acumular proteinas de
reserva, producir jalea real, aumentar la longevidad de la reina y de
las abejas de invierno, es parte de su sistema inmune y tiene
influencia sobre su comportamiento de pecorea.

La vitelogenina esta clasificada como una glucoproteina. Esto
significa que contiene azucar (2%), grasas (7%)y proteinas (91%).

La vitelogenina es utilizada por otros animales para producir la
proteina precursora de la yema de huevo, pero las abejas han hecho
de ella algo mucho més importante para su fisiologia y
comportamiento. Este es un claro ejemplo del conservadurismo de
la evolucion. Igual que los mismos genes llevan las instrucciones
para las aletas de un pez, tienen el cddigo para las patas de un perro,
para las manos de un humano o para las alas de un péjaro o un
murciélago, las abejas han expandido el rol de la vitelogenina para
desarrollar multiples funciones en su sistema. Son capaces de hacer
esto porque la mayoria de las abejas de una colonia son hembras
estériles que raramente ponen huevos. Por lo tanto, aunque tienen el
mecanismo para producir este precursor de la yema de huevo, no lo
usan para eso, sino que lo almacenan en la grasa corporal de su
abdomen y su cabeza.

Pero la grasa corporal no es solo grasa: Ademas de su importante
papel como deposito de almacenamiento, los tejidos grasos de los
insectos funcionan como un centro clave de su metabolismo y
bioquimica. Los tejidos grasos no solo biosintetizan y acumulan
lipidos de reserva, sino también carbohidratos, aminoacidos,
proteinas y otros metabolitos. Los tejidos grasos responden a
necesidades fisioldgicas y bioquimicas de diferentes formas,
incluyendo un porcentaje muy alto de biosintesis de proteinas,
formacion y liberacidén de trihalosa, lipidos, detoxificacion de
productos de desecho del nitrogeno y biosintesis de hormonas. ..
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A la izquierda, (blanco) los cuerpos grasos totalmente desarrollados en el
abdomen de una abeja de invierno. A la derecha, muy reducidos.

Muchas de las proteinas que son cruciales para la vida de los
insectos se sintetizan en los tejidos grasos (incluyendo la
vitelogenina).

Fue en 2002 cuando la Doctora Gro Amdam, de la Universidad
Noruega de Ciencias de la Vida averigu6 que la vitelogenina se
utilizaba para facilitar alimento a las reinas, las larvas y a las abejas
de mas edad.

La idea de que la vitelogenina era importante durante la fase en el
nido y por tanto para la division del trabajo de las abejas obreras,
llevé a Amdam a especular que la proteina podria, directa o
indirectamente afectar a las abejas en su transicion de abeja de
interior a los deberes como pecoreadora.

La edad del comienzo de la pecorea es muy variable, pero no habia
buenos modelos fisioldgicos para explicar el cambio.
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Una posibilidad era que el comienzo de la pecorea estuviera
relacionado con el nivel de reserva de vitelogenina en la abeja.

De este modo, las abejas ricas en vitelogenina se quedaran en el nido
como utiles nodrizas, mientras que las abejas que hubieran agotado
sus reservas se convertirian en pecoreadoras.

En investigaciones posteriores Amdam demostré que la supresion
de la vitelogenina llevaba a concentraciones altas de hormona
juvenil, una hormona sistémica asociada con el desarrollo del
insectoy con la actividad de pecorea de la abeja.

A diferencia de otros insectos, la vitelogenina y la hormona juvenil
trabajan antagonicamente en la abeja para regular su desarrollo y
comportamiento.

La vitelogenina también elimina los radicales libres de las abejas y
de esa manera permite vivir mas tiempo a la reina y las abejas de
invierno, al suprimir los dafios causados por el estrés oxidativo y el
envejecimiento.

Dinamica del flujo de nutrientes

Las proteinas del polen y los azicares del néctar estan en unas
condiciones dindamicas y cambiantes dentro de la colonia,
supeditadas a la disponibilidad de materias primas obtenidas de la
pecoreay de las necesidades de nutrientes de la reina, las larvas, las
nodrizas, las pecoreadoras y los zdnganos.

Hay una retroalimentacién y complejos mecanismos conductuales
para asegurar que las reservas de alimento son compartidas y
distribuidas optimamente tanto en los malos como en los buenos
tiempos.

El néctar entrante se distribuye rapidamente dentro de la colonia
entre las abejas de todos los grupos de edad y las larvas.

Pero lo que realmente es importante entender es la dindmica de
transferencia de proteina dentro de la colmena: Las abejas nodrizas
no so6lo alimentan a la cria sino que también estdn continuamente
alimentando con proteinas a las pecoreadoras.

En diversos experimentos, hasta el 25% de los aminoécidos
marcados radioactivamente que se dieron de comer a las nodrizas
fueron transferidos a las pecoreadoras durante la noche.
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Escasez de polen

La busqueda de polen es alentada en las pecoreadoras, no solo por
las feromonas de la cria sino también por el inventario de las
reservas de polen y la cantidad de jalea compartida por las nodrizas
con las pecoreadoras.

Cuando una colmena tiene déficit de proteina las nodrizas reducen el aporte de
Jjaleaalas larvas, como se observa en la imagen.

La calidad de la jalea depende de los niveles de vitelogenina de las
nodrizas. Apenas unos pocos dias de lluvia pueden provocar una
pérdida casi completa del polen almacenado, forzando a las abejas a
recurrir a su vitelogenina de reserva.

Cuando los niveles de proteina caen, las nodrizas descuidan las
larvas jovenes y alimentan preferentemente a aquellas proximas a
ser operculadas. Si los niveles de proteina caen aln mas, las
nodrizas canibalizan las larvas. Si todavia caen mas bajo, las
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nodrizas canibalizan los huevos y las larvas de mediana edad. La
proteina de esta cria canibalizada se recicla en jalea. La escasez
provoca también que las nodrizas operculen las larvas de forma
prematura, lo que ocasiona una pérdida de peso corporal por falta de
alimento.

En cuanto a la funciéon inmune para la que tan necesaria es la
vitelogenina, se delega la arriesgada tarea de la pecorea a las abejas
mas veteranas, las cuales han agotado sus niveles de vitelogenina.
Un sistema inmune funcional es costoso en los insectos sociales, asi
que cuando las abejas de interior progresan a la funcién de
pecoreadoras, su maquinaria de defensa celular se regula a la baja
por una drastica disminucién de hemocitos (inmunocitos)
funcionales.

Pero en caso de que la colmena necesite que las abejas mas viejas
vuelvan a asumir su tarea como nodrizas y desarrollar sus reservas
de proteina, sunivel de inmunizacion también se incrementa.

“Abejas gordas” e invernada

Como hemos visto hasta ahora, la abeja europea, para adaptarse al
largo invierno de los climas templados ha descubierto medios para
almacenar energia en forma de miel, y proteinas en forma de
vitelogenina.

Esto permitié a la especie mantener una gran poblacion social
durante todo el afio a pesar de los caprichos de los flujos de miel y
polen.

La invencién de la vitelogenina-a-jalea hizo posible el
establecimiento de un mecanismo muy simple y flexible para
adaptarse a las condiciones ambientales, transformando una abeja
nodriza en una abeja con reservas de proteinas y lipidos lo
suficientemente grandes como para sobrevivir varios meses
consumiendo s6lo miel.

Las ultimas abejas que nacen antes de que se interrumpa la cria en
otofio se atiborran de polen, y puesto que no tienen cria que
alimentar, almacenan toda esa buena comida en su cuerpo,
preparandose para una vida de varios meses.

Estas abejas bien nutridas y de larga vida son denominadas “abejas

15



gordas”. Las abejas gordas estdn a reventar de vitelogenina.
Entender el concepto de vitelogenina es clave para la salud de la
colonia, para una invernada exitosa, para un buen desarrollo
primaveral y para la produccion de miel.

Abejas africanas vs. abejas europeas

De hecho, una de las diferencias entre las abejas africanas y las
europeas es el nivel de grasa. Las obreras de la abeja europea tienen
un punto Optimo de concentracion de vitelogenina mayor que las
africanas.

Si valoramos esto conjuntamente con los datos fisioldgicos y con la
informacion disponible sobre la historia vital de la abeja africana,
los resultados nos llevan a deducir que las abeJas de larga vida, las
que sobreviven al invierno en las regiones mas septentrionales,
evolucionaron mediante un incremento en la capacidad de las abejas
obreras para acumular vitelogenina. Por contra, las abejas africanas
usan la estrategia de abandonar el nido y buscar nuevas fuentes de
alimentacién, mas que la de instalarse y esperar que cambie la
estacion.

Pecoreadora recolectando polen




Pecorea y enjambrazon

La Doctora Amdam junto con el Doctor Rob Page de California,
desarrollaron una linea de abejas recolectoras de polen y
descubrieron que las abejas genéticamente predispuestas a
recolectar polen se caracterizan por tener altos niveles de
vitelogenina.

La concentracion de vitelogenina alcanzada por una abeja obrera
durante los primeros cuatro dias después de su nacimiento afectaala
edad a la que empieza la pecorea y en su preferencia por recoger
polen o néctar.

Si las obreras jovenes son mal alimentadas durante sus primeros
dias de vida, tienden a comenzar la recoleccion prematuramente y
su preferencia es el néctar. Si son alimentadas moderadamente,
pecorean a una edad normal y también prefieren el néctar. Sin
embargo, si son alimentadas abundantemente nada mas nacer, su
nivel de vitelogenina serd alto, empezaran a pecorear mas tarde,
preferiran recolectar polen y tendran una vida mas larga.

Asi, una colonia que esté¢ hambrienta interrumpira la criay enviard a
las pecoreadoras a recolectar tanto néctar como puedan. Una
colonia fuerte, sin embargo, desarrollard la cria e incrementara sus
reservas de proteina para enjambrar.

Es probable que los niveles de vitelogenina estén también
involucrados en el comportamiento de enjambrazon.

Se ha descubierto que los niveles de hormona juvenil caen poco
antes de la enjambrazon. Esto implica que los niveles de
vitelogenina se incrementan (ya que son antagdnicos, como
veiamos antes).

Esto es razonable, ya que un enjambre querria acumular tanta
vitelogenina como fuera posible antes de lanzarse al exterior, y si no
dispusiera de ella, seria improbable que dejara el hogar. Niveles
altos de vitelogenina también hacen a las abejas del enjambre mas
longevas y mas sanas.

El sorprendente efecto de que una proteina almacenada en la abeja
afecte a su comportamiento, nos plantea otra vez el tema de la
epigenética (factores ajenos a la genética que afectan al desarrolloy
comportamiento de un ser) que ya planteé en otro articulo
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(Choosing your Troops-Watters 2006). ;Podria la nutricién o el
estrés afectar al posterior comportamiento o al sistema inmune de
una colonia? ;Y durante cudnto tiempo?

Vitelogenina y varroa

Las abejas afectadas de varroa durante la pupacion (larva
operculada) no desarrollan completamente las caracteristicas
fisiologicas tipicas de las abejas longevas de invierno.
Procedimientos de manejo disefiados para matar los 4caros, ya
avanzado el otofio pueden resultar ineficaces para evitar la pérdida
de colonias debido a que muchas de las abejas adultas ya no son
capaces de sobrevivir hasta la primavera.

Los apicultores de climas templados deberian, por tanto, combinar
estrategias de manejo de finales de otofilo con protocolos de
tratamientos que tuvieran la poblacion de 4caros en niveles bajos
antes y durante el periodo en el que las abejas de invierno se
desarrollan.

En mi caso (California), la fecha clave para disminuir los niveles de
varroa es el 15 de agosto. Mds adelante las abejas afectadas por
varroa no podran acumular vitelogenina suficiente para sobrevivir
al invierno y después cuidar las primeras tandas de cria a comienzos
de primavera.

Niveles estacionales de proteina

Los niveles de proteina corporal de las abejas adultas oscilan entre el
21% y el 67% y tienen una relacion directa con la cantidad y la
composicion de la proteina del polen disponible, e inversa con la
cantidad de trabajo impuesta por la recoleccion de miel.

Es decir, cuando las abejas estan trabajando en un gran flujo de miel,
sus niveles de proteina corporal caen, incluso aunque haya polen
disponible.

Si sufrieran una escasez de polen antes del flujo de miel sus niveles
de proteina podrian caer peligrosamente, acortando sus vidas y
restringiendo su capacidad para encargarse de la cria.

El tiempo para que la colmena se recupere depende de cuanto hayan
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caido los niveles de proteina, de cuanta cria tengan y de la
disponibilidad de polen, pero pueden necesitar hasta doce semanas.
Si los niveles de proteina no descienden por debajo del 40% la
recuperacion puede tardar entre dos semanas y un mes %%




MANEJO APICOLA

MEJORA GENETICA
EN EL COLMENAR

por Florencio Chicote

ace ya muchos afios que no pocos apicultores de la

provincia de Burgos practican la seleccidon genética de sus

reinas para mejorar los rendimientos de sus colmenares.
Para mejorar los rendimientos apicolas, los apicultores no se limitan
a la practica de la seleccion genética, sino que algunos recurren a
otras practicas. Vamos a tratar a continuacion de algunas de estas
practicas tendentes a la obtencion de altos rendimientos en las
explotaciones apicolas.

ALGUNAS PRACTICAS APICOLAS
Importacion de paquetes de abejas

Es una practica que en Espafia se ha iniciado recientemente. En
Alemania se estan levantando voces en contra de esta practica por el
riesgo que ello conlleva de importar, ademds de abejas, factores
patdgenos desconocidos (recuérdese lo que paso con el intercambio
de Apis mellificay Apis ceranay suparasito varroa).

Importacion de abejas selectas

En no pocos paises de Europa, algunos apicultores compran reinas
selectas, principalmente la inglesa “buckfast”. Con este sistema
consiguen que el primer afio, las colonias provistas de esta reina
produzcan mas miel que las autoctonas. Pero si se pretende
continuar con este hibrido, habrd que comprar constantemente
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reinas “buckfast”, pues, de lo contrario, las reinas descendientes se
aparearan con machos locales, con lo que, poco a poco, se pierden
las caracteristicas de la original.

Mejora genética por seleccion de reinas propias

Esta muy extendida la costumbre de aumentar el nimero de
colmenas a base de dividir (o multiplicar, segiin se mire) aquellas
colmenas propias que son catalogadas por el propio apicultor como
optimas por su produccion, su mansedumbre, su sentido de la
limpieza y su defensa ante las enfermedades. Esta costumbre, atin
siendo buena y recomendable, no es suficiente, pues no puede
seleccionarse a los machos. Tampoco se evita la consanguinidad.

Estaseleccidon genética puede ser practicada de diversas formas:

Habitat controlado

Existen algunos puntos de Europa (especialmente algunas islas),
cuyas estirpes de abejas han demostrado sus extraordinarias
cualidades, participando de las mismas todas las colmenas del lugar.
En estas islas existen criadores de reinas que no necesitan
preocuparse de los apareamientos, pues todos los zanganos tienen
las caracteristicas de las reinas, caracteristicas que son transmitidas
a toda la descendencia. Reinas de esta procedencia son introducidas
en sus colmenares por muchos apicultores del continente europeo.
Pero las reinas descendientes de estas lineas selectas, cuando se
aparean libremente con los zanganos propios de cada zona, fuera de
control, van perdiendo, generacidon tras generacidon, sus buenas
caracteristicas, lo que obliga a continuar dependiendo siempre de la
compra de aquellas estirpes foraneas.

Apareamiento libre en lugares alejados

Los enjambres artificiales son llevados a las proximidades de
colmenares muy distantes, para que su apareamiento se produzca
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alli donde se tiene la seguridad de que los zdnganos no tienen
consanguinidad con las reinas que van a ser por ellos fecundadas.
Ello no evita que el apareamiento sea libre y los zdnganos carezcan
de las caracteristicas genéticas que buscamos, tanto en lareina como
en el zdngano.

Inseminacion artificial

Las reinas virgenes elegidas son inseminadas artificialmente con
semen procedente de machos seleccionados. Pero esta seleccion de
los machos, si se hace a partir de material genético del propio
colmenar, no evita la consanguinidad.

Se hace hincapié en lo de la consanguinidad, puesto que todos
sabemos que la misma degrada la herencia genética de los
progenitores, ademas de reducir considerablemente el numero de
los nacimientos de obreras, ya que muchos de los huevos que lareina
ha puesto darian como resultado un zangano diploide, inviable, que
las obreras se encargan de retirar inmediatamente. De ahi, lo que
vemos algunas veces en los panales de cria con muchas celdillas
vacias alternadas entre la puesta operculada, algo que no se debe
confundir con enfermedades como la del “pollo escayolado”.

Esta practica de inseminacion artificial requiere una alta
especializacion, no al alcance de la mayoria de los apicultores.

En todas estas practicas apreciamos ventajas e inconvenientes.
Como en toda actividad humana, hemos de tender a aprovechar las
primerasy a eliminar los segundos.

OTRAS FORMAS DE SELECCION GENETICA
Cria masiva de zanganos
Es digno de consideracion el procedimiento de cria de zdnganos
emprendido en algunas regiones de Europa o de América. En

Europa, para mejorar masivamente la linea de abejas locales; en
América, para protegerse de la progresion de la abeja africanizada.
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Consideraciones sobre la cria de zanganos selectos

Todas las colonias de abejas crian zdnganos de forma natural y
espontdnea, pero en menor medida de lo que lo harian si los panales
los fabricaran ellas mismas en su totalidad, sin el condicionante que
les supone la introducciéon de laminas concebidas para el
nacimiento de obreras.

De forma inversa, podemos inducir a las colonias a producir
zanganos masivamente. Para ello, se pueden colocar laminas con
celdillas de zanganos (existen en el comercio) en todas aquellas
colmenas seleccionadas por sus caracteristicas positivas.

En lugar de laminas con celdilla de zdnganos, se puede optar por
colocar un panal con s6lo una tira de ldmina normal en la parte
superior, o un panal normal quitandole el 70 u 80 % de la parte
inferior. El resto, las abejas lo obraran con celdillas de zangano.

No obstante, comoquiera que estos panales habran de estar
disponibles en un momento de la temporada en que atin no producen
cera las abejas, habran de ser obtenidos desde la temporada anterior.
De esta forma, en varias generaciones se consigue que el maximo de
zanganos de la zona pertenezcan a estas lineas de buenas
caracteristicas, los que posteriormente se aparearan con todas las
reinas virgenes de la zona.

Si bien las reinas nacidas de una reina excepcional no garantizan la
herencia genética de su madre mas que al 50% (el otro 50% de los
genes perteneceran al padre), los zanganos si que tienen el 100% de
los genes de la madre, dato €ste a tener muy en cuenta en la mejora
genética.

Cuanto mas extensa se haga la zona en que se lleve a cabo esta
practica, mayores seran los efectos positivos, permitiendo a los
criadores de reinas no tener que preocuparse por la seleccion de los
machos.

LUCHA BIOLOGICA CONTRA LA VARROA

La produccidon masiva de zanganos destinados a la mejora genética
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de los apiarios, proporciona al apicultor una ventaja afiadida, como
es el control bioldgico de la varroa.

Diversos organismos, laboratorios, centros de investigacion, etc.,
estan trabajando intensamente en el control bioldgico. A la hora de
hablar de los diversos productos (de sintesis o naturales), los
investigadores estan tratando de poner a punto los adecuados
procedimientos para el uso de productos naturales y la lucha
biologica.

Uno de los aspectos de esta lucha biologica consiste en colocar
laminas con celdillas de zangano en el nido de cria. La varroa tiene
predileccion por ubicarse en las celdillas de zdngano. Cuando las
celdillas de zdngano estan operculadas (en su interior habrd un gran
numero de varroas), se retiran y se destruyen, volviendo a colocar el
cuadro en el mismo lugar.

Esta forma de proceder, unido al uso de productos naturales como el
timol, el mentol, algunos aceites esenciales, algunos dcidos como el
acido férmico y otros, podrian defender de la varroa a las colmenas,
evitando la temida resistencia del acaro a los productos quimicos y
asegurando lano permanencia de residuos en la miel.

Ademas de los efectos contra la varroa, este procedimiento ofrece la
ventaja de reducir la cantidad de zdnganos hijos de reinas no
recomendables para sureproduccion.

Apareamientos

Para evitar la consanguinidad, convendra evitar el posible grado de
parentesco entre las colmenas dedicadas a producir las reinas y las
destinadas a la cria de zdnganos. Para ello son muy utiles las fichas,
en las que se anotan, entre otros datos, la madre y la abuela de cada
una de las colmenas del colmenar.

En el caso de que nuestro colmenar disponga de pocas colmenas,
convendra contactar con apicultores conocidos, con apiarios
distantes mas de 20 6 30 km, para conseguir algunas colmenas de
buenas caracteristicas, con las que producir nuevas reinas o nuevos
zanganos.
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RESULTADOS PREVISIBLES

Con el procedimiento descrito, puesto en practica por la generalidad
de los apicultores, nos encontraremos con la garantia de la
continuidad de las mejores estirpes de las colonias de abejas de cada
zona, potenciadas en sus buenas caracteristicas y aclimatadas a los
habitats propios, en los que han vivido durante millones de afios.
Nos encontraremos con reinas y machos selectos, tan
generalizados, que con muy poco esfuerzo y un minimo de
cuidados, aseguraremos la permanencia de las lineas propias de
cada zona, reducidos sus rasgos negativos y aumentadas sus
caracteristicas positivas. Cada reina virgen que salga en vuelo de
fecundacion, encontrard siempre zanganos selectos.

COMENTARIO

Cualquier apicultor que quiera, en solitario, tener una linea de
abejas con buenas caracteristicas, tendra muchas dificultades para
conseguirlo al cien por cien, a menos que se halle en una zona
apicolamente aislada. En cambio, si la practica de seleccion
genética descrita es aplicada por un alto porcentaje de apicultores, la
cosaresultard mucho mas facil para todos %%

Féto.' A. Miiller



/ UN CLASICO IMPRESCINDIBLE

LA VIDA DE LAS ABEJAS

por Maurice Maeterlinck
(Premio Nobel de Literatura, 1911)

- Foto: J. Legarreta

Traduccion de Ag“Stm.Gl_l.-_I-'{as.l.‘_’f (A Obreras sacando a la reina muerta

Pero no espereis engafarlas sustituyendo la reina legitima con
una madre extrafia. Apenas haya dado esta algunos pasos en la
plaza, las obreras indignadas acudiran de todas partes.

Sera inmediatamente cogida, envuelta y mantenida en la terrible
carcel tumultuosa cuyos muros obstinados iran relevandose, por
decirlo asi, hasta que muera, pues en este caso particular nunca
ocurre que unareina salga viva.

También una de las grandes dificultades de la apicultura es la
introduccion y el reemplazo de las reinas. Es curioso ver a qué
diplomacia, a qué complicados ardides tiene que recurrir el hombre
para imponer su voluntad y engafiar a esos insectillos tan
perspicaces, pero siempre de buena fe, que aceptan con un valor
conmovedor los acontecimientos mas inesperados, y no ven en ellos
aparentemente, mas que un capricho nuevo pero fatal de la
Naturaleza.

En suma, en toda esa diplomacia y en el desorden desesperante que
muy a menudo producen esos aventurados ardides, el hombre
cuenta siempre, casi empiricamente, con el admirable sentido
practico de las abejas, con el tesoro inagotable de sus leyes y de sus
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costumbres maravillosas, con su amor al orden, a la paz, al bien
publico, con su fidelidad al porvenir, con la firmeza tan habil y el
desinterés tan serio de su caracter, y sobre todo con una constancia
para cumplir con sus deberes, que nada logra cansar.

Pero el detalle de esos procedimientos pertenece a los tratados de
apicultura propiamente dicha, y nos llevarian demasiado lejos.

Por lo general se introduce la reina extrafia encerrandola en una
jaulita de alambre, que se cuelga entre dos panales. La jaula esta
provista de una puerta de cera y miel que las abejas roen cuando se
ha disipado de su colera, libertando asi la prisionera a quien acogen
muy a menudo sin malevolencia.

El sefior S. Simmins, director del gran colmenar de Rottingdean, ha
descubierto ultimamente otro procedimiento de introducciodn,
sencillisimo, que casi siempre sale bien y que va generalizdndose
entre los apicultores que se preocupan de su arte. Lo que por lo
comun hace tan dificil esa introduccidn, es la actitud de la reina: Se
azora, huye, se oculta, se porta como una intrusa, despierta
sospechas que el examen de las obreras no tarda en confirmar.
Simmins la aisla en un principio, por completo, y la hace ayunar
durante media hora antes de introducirla. Levanta en seguida un
rincon de la cubierta interna de la colmena huérfana, y deposita la
reina extrafia en lo alto de uno de los panales. Desesperada por su
aislamiento anterior, la reina se siente feliz al hallarse entre otras
abejas, y hambrienta acepta dvidamente los alimentos que se le
ofrecen. Las obreras, engafiadas por esta confianza, no investigan,
se imaginan probablemente que ha vuelto la antigua reina, y la
acogen con alegria. Parece resultar de este experimento que, contra
la opinion de Huber y de todos los observados, las abejas no son
capaces reconocer a su reina. Sea como sea, las dos explicaciones,
igualmente plausibles (aunque quiza se encuentre la verdad en una
tercera que ain no hemos conocido), demuestran una vez mas cuan
complejay oscura es la psicologia de la abeja.

Y de ésta, como de todas las cuestiones de la vida, no hay mas que
una conclusidn que sacar: Que es necesario, mientras no tengamos
algo mejor, que la curiosidad reine en nuestro corazOn %4 (continuardsi)
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PREDICCION DEL TIEMPO
Mirando al cielo (104)

por Buenaventura Buendia

ola, amantes de las abejas. ;Qué tal se estan portando este

aflo vuestras abejas? ;Han enjambrado mucho? ;Estéis

sacando muchas toneladas de miel? ;Os incordian los
abejarucos? ;Controldis la varroa o es la varroa la que controla
vuestras colmenas? Esta pregunta es para los principiantes: ;Habéis
molestado a las abejas innecesariamente abriendo las colmenas
cuando no hacia falta? Os digo esto porque el otro dia, un apicultor
amigo, del vecino pueblo de Villarriba de Arriba, cuando supo que
yo abria las colmenas todas las semanas y miraba los cuadros uno a
uno para ver la puesta, me llamo de todo: que donde habia aprendido
el oficio; que era una barbaridad lo que estaba haciendo; que
deberian quitarme el carnet de apicultor; que de esa forma estaba
provocando que las abejas enfermaran de loques y de micosis...
Hasta ese momento yo creia que estaba tratando a las abejas con
cariflo, que me interesaba por su bienestar, y que de esa forma sabria
en todo momento si tenia que dedicarles algun cuidado.
Esto me pasa porque Elena, ya sabéis, esa chica de 20 afiitos ojos de
luna llena y rostro de amapola, desde que se dedica a la ensefianza de
la apicultura en la universidad, se ha desentendido del colmenar que
compartimos. Por mi parte, a pesar de mis 82 afios, creo que tendré
que asistir a algin curso de apicultura. He hablado con Joseba
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Legarreta sobre este asunto y me ha desanimado por completo. Me
dice que dadas mis escasas entendederas, no seria capaz de asimilar
los conocimientos tan profundos que lleva aparejada la ensefianza
de la vida de las abejas. Estoy dispuesto a ir como ayudante de
cualquier apicultor experimentado, que tenga la suficiente
paciencia para aguantarme.

Acabo de hacer la cata de mis colmenas, y de las ocho colmenas
catadas he sacado 320 kilos de miel. He dejado sin catar seis
colmenas porque no dispongo de tarros para envasar.

(Hablamos del tiempo? ; Vamos alla!

Segunda quincena de septiembre: En este periodo de tiempo
vamos a tener unas condiciones meteoroldgicas de lo mas curioso. A
partir del dia 21, llovera débilmente los dias impares. Los dias pares
tendremos un sol perezoso y un viento de mil demonios, que soplara
de lo alto de las montafias hacia las zonas bajas.

Primera quincena de octubre: Los dias 3,4 y 5 habrd unas ligeras
heladas, que, aun cuando ligeras, perjudicaran seriamente a los
tomates que aiin no hayan sido recogidos de la huerta. Los dias 9, 10,
11, y 12, habra abundantes Iluvias, sobre todo por las tardes, en la
Bureba, en algunas de las merindades, en la zona de Lerma y en
Castrojeriz.

Segunda quincena de octubre: No se aprecia ninglin sintoma que
nos indique que vaya a caer ni una sola gota de agua. El sol se
mostrara generoso, el viento en calma, ninguna helada... Eso si, el
dia 31 habré lluvias torrenciales que en alguna zona de la provincia
de Burgos pueden llegar a caer hasta 70 litros de agua en cada metro
de suelo.

Primera quincena de noviembre: Los primeros dias de este mes
continuard lloviendo, pero ya con menos furia. No obstante, se
prevén riadas en gran parte de los rios afluentes del Ebro y del
Duero. Desde el dia cinco hasta el 15, las heladas, pero esta vez de
las gordas, acabaran con todas las hojas verdes de los arboles,
respetando tinicamente las de los pinos y las encinas ##

{{iIMUERTE AL CORONAVIRUS!!!
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EL RINCON DE SENTIR

“Siempre que trato con hombres del campo pienso en lo mucho que
ellos saben y nosotros ignoramos, y en lo poco que a ellos les
importa conocer cuanto nosotros sabemos.

El campesino cabalga delante de mi, silencioso. El hombre de
aquellas tierras, serio y taciturno, habla cuando se le interroga y es
sobrio en larespuesta.

Cuando la pregunta es tal que pudiera excusarse, apenas se digna
contestar”.

Antonio Machado

MIEL SOBRE HOJUELAS

Aportado por: Roman Serrano

OTROS DIAS

“Ya estan las zarzas floridas
y los ciruelos blanquean;
ya las abejas doradas
liban para sus colmenas,

y en los nidos, que coronan
las torres de las iglesias
asoman los garabatos
ganchudos de las cigiiefias.”.

Antonio Machado
“La tierra de Alvargonzalez”
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ASOCIACION PROVINCIAL
DE APICULTORES BURGALESES

Naves Taglosa, nave 209
Poligono Industrial Gamonal-Villimar
CP 09007 BURGOS

asociacionapicultoresburgos@gmail.com
www.aspibur.org

SOLICITUD DE INGRESO EN LA ASOCIACION

Nombre y apellidos.........cccoovieiiiiiiiiieeiieee e
Profesion.......ceeeeeeeeeeeeeiieeeaeaeaae, Fecha de nacimiento........c.ccceeeeeeeeee.e.

la a la AS.APL.BUR junto al justificante de ingreso.

COITEO0 ElECIIONICO. ...ttt
Domiciliacidon: Caja 0 Banco..........coccueevieiiiiiiieniieiiecieeeeie e
N°cwenta ES. - . o
Cantidad de colmenas............... Situadas en......c.cceeveeiieeniiiiiiiiee
N° de Explotacion del colmenar............ccoevvveciieiiieniieniienieeieeeeeee,
Deseo recibir EL ZANGANO por e—mailo en papel O

Solicito pertenecer como socio-a a la Asociacion Provincial de
Apicultores Burgaleses (AS.API.BUR), para lo cual envio el
justificante de ingreso de la cuota (*) del ejercicio actual, con lo que me
considero socio-a de pleno derecho si en el plazo de un mes no he
recibido notificacion en contra de mi ingreso, en cuyo caso me
devolverian el dinero abonado.

(*) Si el ingreso se realiza en el primer semestre del afio, la cantidad a
abonar sera la cuota integra (40 Euros). Si el ingreso se realiza en el
segundo semestre, se abonara la mitad de la cuota (20 Euros).

En cualquiera de los casos, deberd hacerse el ingreso en la cuenta:

IBERCAJA ES34 2085 4877 0903 3032 9112

Por favor, no arranque esta hoja. Haga una fotocopia, rellene los datos y envie

Firma



A% D RECAUCHUTADO
“EL ZANGASI”

AY, LAJUVENTUD

afio se ve mucho
“pollo escayolado”, ;no?

jPero si es que van como locos!
Ayer mismo se estampo
contra una
realera

--------

— U abhe loa jueves de G a 8 k.
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