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LA ASOCIACION INFORMA

ASAMBLEA GENERAL
DE SOCIOS-AS 2024

Fecha de celebracion: Viernes, 23 de febrero de 2024
Hora: 18:00 horas (primera y Uinica convocatoria)

Lugar: Sede de la Asociacion
(Poligono Industrial Gamonal - Villimar -Naves Taglosa-
Nave 209. Carretera nacional Madrid-Irin, km 243).

Orden del dia:

1°. Lecturay aprobacion si procede, del acta de la Asamblea anterior.
2°. Informe de las realizaciones llevadas a cabo en el ejercicio 2023.
3°. Presentacidn y aprobacidn, en su caso, del balance econdémico
del ejercicio 2023.

4°. Proyectos para el afio 2024.

5°. Renovacién de cargos de la Junta Directiva. )

6°. Asunto referido a constitucion ADS (AGRUPACION DEFENSA
SANITARIA).

7°. ASUNTOS VARIOS, Ruegos y preguntas.

Al finalizar el acto de la Asamblea tendra lugar un aperitivo/café (de
tarde-noche) como en afios anteriores.

DIVULGACION APICOLA EN COLEGIOS

En la Asociacion deseamos retomar las charlas escolares este afio.
Para impartirlas, necesitamos reclutar voluntarios entre los socios-
as. Quienes os animéis a participar en esta bonita y necesaria labor,
llamad hasta finales de febrero al teléfono 947 277 716 (Esther).
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LA ASOCIACION INFORMA

VENTA DE ENJAMBRES
LANGSTROTH 2024

que seran suministrados por el mismo proveedor de afios

I a Asociacion coordinara un afio mas la venta de enjambres,
anteriores.

INSTRUCCIONES PARA REALIZAR EL PEDIDO

- Solicitar en la sede la HOJA DE PEDIDO DE ENJAMBRES y
entregarlarellena a los compafieros.

- Quien no pueda trasladarse hasta la sede un jueves, puede realizar el
pedido telefonicamente, llamando a la persona de contacto.

- También puede rellenar la HOJA DE PEDIDO que se publica en
este nimero y enviar una imagen al Watsapp de la persona de
contacto de la Asociacion.

- Al realizar lareserva se ingresara una fianza de 12 Euros por nucleo
en la cuenta que se indicaenla HOJA DE PEDIDO.

- Los enjambres irdn en portanicleos de madera, que después de
trasladar el ganado a nuestra colmena, habrd que devolver en la sede.
- De la fianza se recuperaran 10 Euros al devolver el portanucleos
vacio (los 2 Euros retenidos corresponden a gastos de gestion de la
Asociacion).

- Elpago del resto del importe se realizaréd a la entrega del enjambre.
- Quien una vez hecha sureserva se vuelva atras, perdera el importe
ingresado.

PERSONA DE CONTACTO EN ASAPIBUR:
EDUARDO 639 762 781 (Teléfono y Whatsapp)




ASAPIBUR
. HOJA DE PEDIDO DE ENJAMBRES 2024

DATOS DE LA PERSONA SOLICITANTE

(Por favor, rellene con letra clara)

DATOS DE IDENTIFICACION DEL COLMENAR

MUNICIPIO. ....cooooeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeee e
PROVINCIA . ...ttt e,
POLIGONO..........oieiieieeeeeeeeeeeeeeeee et
PARCELA ..ottt
N° DE EXPLOTACION (REGA)....c.oveeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeenen.

UNIDADES SOLICITADAS

NUMERO DE ENJAMBRES (Reina de 2024) |...........
NUM. DE NUCLEOS DE INVIERNO (Reina de 2023) |...........

PRECIO DE UN ENJAMBRE (2024)................... 92 Eur IVA incl.
PRECIO DE UN NUCLEO INVIERNO (2023):..102 Eur IVA incl.

Ingresar una fianza de 12 Euros POR UNIDAD SOLICITADA
Cuenta IBERCAJA:
Es27 2085 4832 9703 3014 0742

S




p

ENJAMBRES DEL ANO, con reina nacida en 2024

SE ENTREGARAN EN MAYO

- Precio por enjambre de 6 cuadros: 92 Euros (IVA incluido)
K + 12 € de fianza (reintegro 10 €)

/

CARACTERISTICAS Y CONDICIONES:

A.- Enjambres compuestos por 6 cuadros.

B.- Cuadros cubiertos por abeja, de los cuales 3 0 4 seran de criay el

resto reservas de miel y polen, equilibrados, listos para pasar
colmena.

a

C.- Enjambres con reina nacida a comienzos de 2024, tratados

contra la varroa y revisados contra pollo escayolado y loque.

/ NUCLEOS DE INVIERNO con reina nacida en 2023\

SE ENTREGARAN ENTRE EL FINAL DE MARZO
YEL COMIENZO DE ABRIL

- Precio por enjambre de 6 cuadros: 102 Euros (IVA incluido)

\\ + 12 € de fianza (reintegro 10 €) /

CARACTERISTICAS Y CONDICIONES:

A.- Enjambres compuestos por 6 cuadros.

B.- Cuadros cubiertos por abeja, de los cuales 3 0 4 seran de criay el

resto reservas de miel y polen, equilibrados, listos para pasar
colmena.

a

C.- Nucleos con reina nacida en verano de 2023, tratados contra la

varroa y revisados contra pollo escayolado y loque.
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FECHAY LUGAR DE ENTREGA, GUIA Y FACTURA

- La fecha sera previamente comunicada en la forma debida.
-Laentrega se realizara en el colmenar de Ignacio Puras, en Arraya

de Oca (Burgos).

-El proveedor acompafiaré la entrega de los enjambres y nticleos a
cada comprador con la Guia Veterinaria y la factura por el importe

total (IVA incluido).

NOTA: Si hay alguna modificacion, se informara cuanto antes.

ASAPIBUR
Horario de apertura:
Jueves de 18:00 h. a 20:00 h.

ACTUALIZACION DEL REGA

Como cada comienzo de afio, recordemos que antes del 1 de marzo
debemos actualizar el REGA pasando por la Unidad Veterinaria de
nuestra comarca.

De la actualizacidon del cuaderno veterinario, lo inico que puede
realizarse online es "la comunicacion del censo en el registro de
explotaciones ganaderas", cuyo plazo obligatorio es el habitual, del
1 de enero al 29 de febrero. Esta es la web con la informacion de
"Comunicacion del Censo":

https://agriculturaganaderia.jcyl.es/web/es/ganaderia/comunicacion-
censo.html

Para realizar el tramite de forma online, es preciso disponer del DNIe
(DNI electronico) o del certificado de la FNMT (Fabrica Nacional de
Moneda y Timbre). Si se cumple con alguno de estos requisitos, la
comunicacion puede realizarse telematicamente desde esta url:

https://particulares.ayg.jcyl.es/cag/pasarelaApli.jsp?apli=imga
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LA ASOCIACION INFORMA

RECORDATORIO: AVISO DE COBRO
DE RECIBOS, CUOTAS DE SOCIO-A
Y CUOTAS DEL SEGURO DE COLMENAS

stimados socios-as: Insistiendo en el aviso incluido en el

anterior “El Zéangano 219” (nov-dic, 2023) en cuanto a

regularizacion en el cobro de recibos de cuotas pendientes
2022 y 2023, asi como cuota seguro colmenas prima 22/23 y cuota
seguro colmenas prima 23/24, se recuerda que se ha pasado al cobro
durante los meses de noviembre y diciembre de 2023 y se
contintian pasando durante el mes de Enero del 2024, hasta la
regularizacion total. Los recibos que se indican:

RECIBOS CUOTA DE SOCIO 2022 y 2023:
-AlossociosdelaletraAalL, segun apellido, se les ha girado al cobro
la cantidad de 40,00 euros en concepto de cuota socio 2023
-A los socios de la letra M a Z, segtin apellido, se les ha girado al

cobro la cantidad de 80,00 euros en concepto de cuota socio 2022 y
2023.

RECIBOS CUOTA SEGURO COLMENAS 22/23 Y 23/24
Se han girado y se estan girando al cobro dos recibos:
-Uno, de cuota Seguro colmenas que corresponde a la prima
2022/2023,
-Y otro, de cuota Seguro colmenas que corresponde a la prima
2023/2024.

Se advierte, para el caso de seguro de colmenas:

1°.- Aquellos socios-as que tengan aseguradas el mismo numero de
colmenas, en ambas anualidades (22/23 y 23/24) que el importe de
ambos recibos coincide en cuantia. No es un error. Se han girado al
cobro dos recibos por el mismo importe y en concepto diferente.
2°.- Aquellos socios-as que tengan aseguradas sus colmenas tanto
en el Seguro de prima de Responsabilidad Civil como en el de robo,
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los recibos que se giran son por cada garantia. Es decir, dos por
Responsabilidad Civil y dos por robo, por lo que tendran cuatro
cobros. Enresumen, se hanrealizado:

-Tres cobros: Uno en concepto de Cuota socio-a y dos en concepto
Seguro colmenas.

-Cinco cobros: Uno en concepto de cuota socio- y cuatro en concepto
seguro colmenas para los socios que tengan aseguradas sus colmenas
tanto en el seguro de Responsabilidad Civil como en el de Robo.

Y finalmente, aquellos socios que hayan comprobado que no se les
ha girado hasta la fecha ningtin cargo en los conceptos indicados, se
les informa que su situacidn en el cobro de recibos se encuentra
pendiente y se procederd a su regularizacion como al resto de socios.

Agradecemos se tengan en cuenta estos avisos con el fin de no dar
orden de devolucion del recibo al banco, al considerar pueda haber
una duplicidad en los cobros, con los consiguientes gastos por
comisiones bancarias.
Gracias por vuestra colaboracion.
Esther Saiz, Presidenta AS.API.BUR

CONVOCATORIAS

MELIZA 5
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CONOCIMIENTO APICOLA

REFLEXIONES SOBRE
LAS CAUSAS
DEL APINAMIENTO
INVERNAL

Por Juan Carlos Merino Carracedo

1 ultimo articulo de Derek Mitchell ha inundado los foros

apicolas y ocupado los titulares de la prensa generalista.

Como de costumbre, y aunque el titulo del articulo no era tan
sugerente: “El apifiamiento invernal no es un aislamiento sino un
sumidero de calor”, se ha recurrido a la exageracion y la hipérbole
para captar el interés del lector con encabezamientos escandalosos
como: “Un estudio afirma que estamos maltratando a las abejas
meliferas” (ABC), o“Una investigacion sefiala que las abejas
sufren mas frio en las colmenas actuales ”(Apiculturay miel).
Titulares inspirados en la sugerencia de Derek de que los
apicultores, posiblemente al no extremar la excelencia en los
alojamientos que proporcionan a las abejas, pueden estar actuando
con crueldad e incurriendo en maltrato animal
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No vamos a hacer un andlisis de la prensa y sus mecanismos para
captar la atencion de un lector cada vez mas disperso. Pero si merece
estudio (de psicologos) que los foros apicolas se limiten a servir de
correa de trasmision de una noticia que nos incrimina, sin
contestacion. Si acaso se iniciara con ellas un debate serio y
enriquecedor, podria tener sentido, pero nada de eso ha sucedido
después de un mes de la publicacion. Solo faltaba que los apicultores
contribuyésemos a difundir acusaciones sensacionalistas que
cuestionan nuestra reputacion.

El mercado es en muchos ambitos sensible y estas noticias pueden
hacer que el interés por la miel se resienta, sobre todo entre los
potenciales clientes menos informados. ;| No estamos ya atravesando
un periodo de graves exigencias econdmicas y trabajo por causa de
las patologias, bajas producciones y bajos precios? ;No es absurdo
que contribuyamos a difundir falsas acusaciones de maltrato de
nuestras abejas?

Sin embargo, y a pesar de su inconveniencia, “no hay mal que por
bien no venga”. Los estudios de Derek, hay que admitir, afiaden
analisis propios de un experto en termodinamica que, si generan
debate y analisis, pueden enriquecer los conocimientos tanto de los
biologos del comportamiento como los de los propios apicultores.
Sin embargo hay que tener en cuenta que los organismos vivos no
se someten a la disciplina de las formulaciones fisico-matematicas
con entusiasmo, ya que, o no adoptan las conductas mas eficientes, o
los humanos creemos que no lo hacen, pues ignoramos que en sus
decisiones intervienen sinergias que ni siquiera podemos sospechar
que existen.

Derek Mitchell ya aventuro en articulos previos que probablemente
la formacion del claster no obedeceria a una conducta adaptativa y
natural de lacolonia de abejas meliferas, y que podria en cambio, ser
consecuencia del uso de colmenas por parte de los apicultores, cuyos
deficientes materiales crean condiciones diferentes a las del hogar
natural de las abejas meliferas: El arbol.

Estas deficiencias, afirma, multiplican por dos la conductividad
cuando la colonia pasa del apifiamiento de baja densidad al de alta
densidad y disminuye por diez la capacidad de aislamiento (R).
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Proceso de apiniamiento de Stabenheimer y col. y Owens
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Preapinamiento Apifiamiento Apifiamiento
de baja intensidad mds denso

Interpretacion clasica de la conducta de apifiamiento
como aislamiento

La idea generalmente aceptada es que las abejas se apifian cuando la
temperatura en el interior de la colmena baja a 14°C. El apifiamiento
se hace cada vez més denso a medida que la temperatura desciende.
Con una temperatura exterior de unos -10°C el volumen del cluster
se hareducido a la quinta parte, su maxima contraccidn posible.
Reducir la superficie de abejas expuesta al frio siempre se ha
considerado una estrategia de mitigacion de la pérdida de calor.
Algunas abejas en las virtuales lineas isotérmicas por encima de
18°C producirian calor, y las abejas del manto se comprimirian para
evitar que las corrientes convectivas lo hicieran salir del cluster.

La estructura del manto fue profundamente estudiada por Owens en
1951 mientras trabajaba en Wisconsin para el departamento de
agricultura de los Estados Unidos.

Un dia con temperaturas exteriores de -14°C tomd medidas de las
temperaturas en diferentes regiones del cluster, y a continuacion
enveneno con cianuro la colonia de abejas. Después diseccion6 con
cuidado la colonia y descubrié que habia una region del manto entre
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las isotermas de 7°C y 16°C donde las abejas estaban densamente
apretadas entre los panales, ocupando incluso el interior de las celdas
con sus cabezas hacia dentro, como intentando acercarse a las abejas
del otro lado del panal para crear un espeso manto.

En la parte central, las abejas estaban mas sueltas y eso les permitia
realizar otras actividades: Cuidar de la cria, alimentarse, formar un
cuerpo de guardia activa ante posibles agresiones externas etc. En
esta region del nido aislada y protegida se encuentra la reina 'y las
abejas mas jovenes.

No obstante, y como ejemplo representativo de que el nivel del
desacuerdo en la investigacion de la conducta de las abejas es mucho
mas que anecdotico, otras figuras emblematicas del estudio de la
colonia de abejas durante el siglo XX, Robin Morizt y Edward E.
Southwick puntualizan:

“Otro factor que contribuye sustancialmente a un mayor ahorro de
calor en condiciones frias es el comportamiento de las abejas que se
agrupan en panales de cera vacios. Lo hacen siguiendo un patron
que deja los panales vacios como paredes exteriores del cluster,
formando una compacta capa viviente sobre el panal, que atrapa
eficazmente el aire enlas celdas vacias”.

Efectivamente, como sabemos, el aire es el mejor aislante si
conseguimos que esté atrapado, y seria una dptima solucion
adaptativa contra el frio. Lamentablemente, no estamos seguros de
que esta conducta suceda.

| PANAL DE CERA |

| |
ABEJAS

Yl \
| / AN |
gc’ ™ 33°C

Las temperaturas clave del apifiamiento invernal son de no menos de
7°C en la periferia y de 35°C en el centro mientras haya cria.
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En ausencia de cria, la temperatura del centro no puede bajar de unos
18 a 20°C, pues a temperaturas mas bajas no pueden tener lugar los
procesos enzimaticos que permiten a las abejas endotérmicas activar
sus musculos de vuelo para producir calor endotérmico.

Endotermia: En biologia, es la capacidad de un organismo de
generar calor interno para adaptarse a las condiciones ambientales.

Llamamos abejas endotérmicas a las abejas que se implican en la
produccidn de calor adicional para contribuir a la termoregulacion
delnido a la temperatura que cada momento requiera.

La capacidad para realizar esta funcion deriva de la adaptacion de los
musculos de vuelo de las abejas y de muchos otros insectos. Estos
musculos se encuentran entre los que tienen una actividad
metabdlica mas intensa de reino animal.

Una abeja en vuelo tiene un gasto energético aproximadamente de
500 w/ kg (Thomas Seeley) y podemos considerar que su eficiencia
energética es bastante baja para los criterios de sostenibilidad que
manejamos.

Solo un 10-20% de la energia se convierte en potencia mecanica. El
resto es calor que al final se disipa lentamente al medio pero que le
permite mantener su temperatura corporal hasta mas de 15°C sobre
la temperatura ambiente mientras vuela.

Y es que, para volar, la temperatura del térax de una abeja nunca
puede bajar de los 27°C, pues por debajo no se genera la frecuencia
de batido de las alas que permiten el despegue y el vuelo.

Pero hemos dicho que 18°C son el minimo requerido para activar los
musculos de vuelo. Por esta razdn la abeja precisa realizar un
precalentamiento que le permitird pasar de 18°C a 27°C antes de
despegar.

Para lograr esa temperatura, activan simultaneamente musculos
elevadores y depresores de las alas, mientras estas permanecen
inméviles. Este mismo proceso es utilizado en el cluster para elevar
su temperatura.

En consecuencia, podemos claramente afirmar que esta potencia
muscular es la herramienta bioldgica que, junto al anidamiento en
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oquedades de los arboles, permitid a las colonias de abejas meliferas
salir de los tropicos, colonizar zonas templadas e incluso muy frias, y
reproducir en sus nidos el ambiente tropical imprescindible para su
supervivencia mediante el control del termostato colonial.

Veamos a continuacidn las conclusiones de Derek Mitchell, que
ponen en duda que la conducta de apifiamiento sea habitual,
adaptativa y beneficiosa. Ademds, conoceremos las razones que
expone para cuestionar el punto de vista tradicional del manto como
aislante térmico.

Aislamiento

El aislamiento no se explica por el simple hecho de que exista una
diferencia de temperatura entre el centro y el manto. Tampoco por la
disminucion de la superficie mas expuesta a la pérdida de calor o la
reduccidn de la actividad metabolica.

La definicidn de aislamiento desde la perspectiva de un ingeniero
especializado en termodindmica es “la capacidad de un material
de oponerse al flujo de calor” (cuanta menor conductividad, mas
resistencia térmica y viceversa). Cuando un material se afiade al que
se quiere aislary el flujo de calor se ralentiza, tenemos un aislante.
Por el contrario, si el flujo de pérdida de calor se incrementa,
tenemos un disipador de calor. Segun esto, un material no puede ser
aislante de simismoy las abejas no escaparian a esta regla.

Sin embargo, gases como el mismo aire ,son aislantes muy eficientes
si se mantienen atrapados y entremezclados con otras sustancias que
no son tan aislantes. Por ejemplo la conductividad del plastico es de
0,12-0,5Wm'k' mientras que la del poliestireno, que es plastico con
aire en su interior es de 0,030 a 0,040, es decir que la conductividad
disminuye diez veces.

Siguiendo esta linea, se ha dicho y se ha dado por cierto que los pelos
de las abejas, entrecruzados cuando se apifian, favorecen el
aislamiento. Eso podria ser cierto si el aire pudiese quedar capturado
eficazmente en el cluster.

Basicamente, el andlisis de este mantra apicola es el nucleo
fundamental del articulo de Derek Mitchell. Veamos los nimeros:
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-Conductividad de una abeja: Entre 0.4 y 0,6 Wm'k'. Muy similar a
ladel agua, pues el 70% del cuerpo de una abeja es agua.
-Conductividad del agua: 0,6 Wm'k'.

-Conductividad del aire: 0.024 Wm'k'.

La eficiencia del aire que puede ser atrapado entre las abejas y sus
pilosidades tiene un limite y no es muy alto. Antes de la formacion
del cluster la distancia entre las abejas es grande. El aire pasa entre
ellas sin oposicion y el calor generado metabdlicamente es perdido,
basicamente por conveccion®.

Cuando las abejas se juntan, la porosidad (distancia) disminuye y el
aire tiene mas dificultades para pasar entre las abejas. Cuando la
porosidad cae por debajo de un limite, las corrientes convectivas se
interrumpen y el calor se transmite conductivamente, tanto a través
de las abejas como del aire.

Estamos entonces en el punto de maxima eficiencia del apifiamiento
que se corresponde con una distancia entre las abejas de 1-2 mm.

En ese punto, la conductividad del cluster cae desde un 0,5
(conductividad del cuerpo de la abeja) a 0,2 (conductividad de la
mezcla de abejas y aire).

Sin embargo, si el cluster sigue encogiéndose (porosidad 0,05) como
sucede cuando las temperaturas disminuyen, el aire entre las abejas
desaparece y la conductividad vuelve a ser la de los cuerpos de las
abejas, esdecir0,5.

Conclusion: Al inicio del apifiamiento puede la colonia lograr una
eficiencia aislante. Cuando el apifiamiento es mas estricto estas
ventajas desaparecen, luego se demuestra que el manto del claster no
tiene propiedades aislantes, salvo cuando el apifiamiento es muy
ligero. Si el apifiamiento es perjudicial, ;por qué las abejas meliferas
se apifian? ;Es verdaderamente debido a la torpeza del apicultor?
(Es una busqueda desesperada del calor del corazén del cluster,
como sugiere Mitchell?

*Conveccion: Es la transferencia de calor de un lugar a otro por el
movimiento de fluidos. Suele ser la forma dominante de
transferencia de calor en liqguidos y gases. N. del E.
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Resistencia termal versus Porosidad

Conduccion
o sélido/aire
= Limite del
apifiamiento .
E) p Conveccion
S natural
Q
=
3
2 I
7
() I .
~ Porosidad de
transicion

La eficiencia del apifiamiento tiene un limite mdximo y cae a ambos lados
tanto por el exceso de apiiiamiento como por la desaparicion de este, lo
cual sucede cuando la colonia precisa perder calor, bien porque las
temperaturas han ascendido en el interior de la colonia debido al aumento
de la produccion de calor metabdlico, bien porque han ascendido las
temperaturas externas, o por ambos motivos.

Para responder puede que sea esclarecedor reflexionar sobre la
historia evolutiva del apifiamiento y la diapausa.
El apifiamiento estd ampliamente extendido entre todo el grupo
Apis. Es por tanto una conducta primaria y ancestral de las abejas
que anidan en exteriores y no puede ser de otro modo, pues la cria
requiere una temperatura estable incluso en los tropicos.
El apifiamiento seria, por tanto, anterior al anidamiento en cavidades
y ala construccion de multiples panales paralelos.
Un cluster compacto es también proteccion ante las precipitaciones
diarias del bosque lluvioso, e intimidante para los predadores. Esta
conducta precede en muchos millones de afios a la aparicion de la
apiculturay ala aparicion del hombre.
Por otro lado, no se ha demostrado que las abejas valoren la calidad
del aislamiento cuando estan en el proceso de busqueda de un
potencial lugar de anidamiento, ni que lo expresen con bailes
publicitarios y proselitistas mas intensos cuando informan sobre la
mejor oferta inmobiliaria.
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Segtn Seeley, ni siquiera la existencia de pequefias grietas (que
pueden ser propolizadas) en el habitaculo elegido supone un
contratiempo penalizador a la hora de elegir.

Las abejas priman mas otras caracteristicas como:

-Elvolumen de la cavidad.

-La orientacion y tamafio de la entrada.

-Laalturade la cavidad sobre el suelo.

-Siesta cavidad ya ha sido ocupada antes por otro enjambre.

Ademas, cuando las abejas se apifian se inhibe la salida de los gases
metabolicos (fundamentalmente COz2 y vapor de agua) del cluster,y
la consecuente renovacion de aire, creandose una condicion de
hipoxia (Falta de oxigeno) que induce a una especie de diapausa.

Diapausa: Suspension temporal o ralentizacion del metabolismo
ante situaciones adversas, especialmente climaticas. La diapausa
ayuda a conservar la energia y a postergar el envejecimiento.

No hay unanumidad en que todas las abejas de la colonia entren en
diapausa. Pero tomadas en su conjunto, si manifiestan a nivel social
las caracteristicas de la diapausa individual. Habria que inventar otro
termino, quizas “diapausa social”.

Diapausa en el cluster invernal?

Hemos dicho que una vez que la temperatura corporal de la abeja
baja de 18°C se hace imposible la produccion voluntaria de calor
endotérmico. A partir de entonces, su metabolismo basal serd su
unica fuente de calor interno y se convierten en abejas ectotérmicas
(dependen del calor externo).

Esto sera suficiente para su supervivencia, si la suma del calor
metabdlico del conjunto crea un entorno confortable (+de 18°C), o si
la temperatura del ambiente en el exterior del nido se acerca a esta
temperatura de confort.

Normalmente la solucidon adaptativa es que unas abejas producen
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calor y otras hacen lo posible para retenerlo. De ese modo, muchas
abejas entran en un estado de letargo en el manto: Un coma por
enfriamiento. /Es esto una evolucion adaptativa o una respuesta
inusual ante situaciones excepcionales?

Claramente, las abejas solitarias y avispas (ancestros de las abejas
sociales) utilizan este recurso como estrategia fundamental de
supervivencia para superar el invierno en regiones frias .

Luego es evidente que el apifiamiento ocupa un lugar en la caja de
herramientas de supervivencia de las abejas que tuvieron existencias
solitarias antes de ser sociales.

(No es, por consiguiente, atrevido suponer que el apifiamiento es una
situacién de estrés para cada abeja individual, y mucho mas
considerando los beneficios para la colonia como superorganismo?

Los musculos del torax como intercambiador de calor

Otra estrategia de conservacion del calor es que las abejas mantienen
su abdomen mas frio que el torax y éste mas caliente que la cabeza.
El calor producido con los musculos toracicos es enviado mediante
la hemolinfa hacia la cabeza, donde se enfria y vuelve hacia el térax
sin pasar por el abdomen.

Con las cabezas dirigidas hacia el interior del cléster esto parece
contener la pérdida de calor hacia el exterior del manto por
conduccion.

35°C

32°C | £18°C si no hay cria
24°C

16°C

8°C

Manto

Centro




Derek Mitchell argumenta que la produccion de calor por las abejas
del manto es minima, y que por tanto no actian como intercambiador
de calor, sino que mas bien actuarian como una materia inerte
conductora del calor hacia el exterior.

Sin embargo ;no podrian las abejas situadas en otras virtuales lineas
isotérmicas, donde el metabolismo es mas activo, ralentizar el flujo
de calor hacia el exterior mediante el apifilamiento?

(Nos encontramos acaso en otra situacion en la que la célebre frase
de Voltaire “/o mejor es enemigo de lo bueno” tiene aplicacion en el
ambito de la adaptacion bioldgica?

Las abejas no pueden utilizar para abrigarse mas que lo que tienen:
otras abejas. ; Seria mejor un leve apiflamiento como sugiere Derek?
Pues es posible. Como también seria mejor que las reinas no se
embarcasen en distantes y peligrosos vuelos de apareamiento, o que
el enjambre saliera directamente a un lugar escogido sin un azaroso
vivaqueo previo. ;Por qué las abejas cometen tantos errores?.

Eso puede que sea una conclusidn apresurada, y que tras lo que nos
parecen excentricidades se escondan cddigos indescifrados e
incomprensibles para los humanos. Gracias a esos misterios sin
resolver, las abejas siguen siendo seres tan fascinantes.

.Conclusiones?

Siempre se ha destacado la enorme plasticidad de las abejas sociales.
Esa es una de las razones de su facilidad para adaptarse a nichos
ecologicos tan diversos. En cierto modo un paralelismo con los seres
humanos. Probablemente, en su manual de instrucciones de
supervivencia figuran muchas opciones, como apifiarse densamente
para entrar en diapausa en nidos mal aislados; permanecer en un
ligero agrupamiento alli donde haya un buen aislante, manteniendo
la temperatura simplemente con el calor producido por su
metabolismo basal y sin produccion endotérmica; criar cuando hay
un exceso de humedad, etc.

Hay que recordar que el aislamiento por si mismo no produce calor.
TG puedes vivir en una casa perfectamente aislada y poner el
termostato a la temperatura que mas te convenga.
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LY stlomejor para la supervivencia fuese favorecer condiciones que
propiciaran estados similares a la diapausa, con 8°C en la periferia
del manto?

Efectivamente, hay diversas investigaciones que concluyen que el
metabolismo basal no define una condicion standard, sino que hay
un gradiente en la actividad metabodlica. De hecho, cuando los
niveles de CO2 se disparan, las abejas entran en una actividad
metabolica ultra baja, que reduce el consumo de recursos tanto
internos como externos, que alarga su esperanza de vida.

Siendo asi ;no seria adaptativo ajustar el termostato a esa
temperatura, ya estuvieran alojadasen un arbol, una colmena bien
aislada de poliestireno o una de nuestras habituales colmenas de
menos de 2,5 cm de grosor? Esto, sorprendentemente, puede que
precise mas investigacion.

Derek ha ido demasiado lejos en sus sugerencias de maltrato
animal. Los apicultores siempre han estado preocupados por las
condiciones ambientales que afectan a la supervivencia de las abejas
y han actuado en consecuencia con sus intuiciones y conocimientos.
Si algin mal se ha derivado de sus manejos, cosa que dudo que sea lo
habitual, ha sido consecuencia del desconocimiento y nunca
producto de la indolencia.

Ya el reverendo Langstroth aconsejaba construir colonias bien
aisladas. Desde hace méas de un siglo hay apicultores que envuelven
sus colmenas en invierno. En cuanto a la invernada en interiores, ya
era citada por Gilbert Doolittle en su libro “A year of beekeeping in
anout apiary”.

La opinién de Derek Mitchell de que al mantener las colonias en un
hangar a 4°C cuando en el exterior hay - 20°C estamos
refrigerandolas es una interpretacion disparatada. Por otro lado, en
centro y norte de Europa hace mucho tiempo que se utilizan
colmenas bien aisladas de poliestireno.

Vamos por un lado a agradecer a Mitchell que nos embarque en una
discusién acalorada, como siempre entre los apicultores, y por otro
lado, a darle un tiron de orejas por la arrogancia que destila un punto
de vista excesivamente tedrico que pasa por alto las sutilezas de la
lucha por la supervivencia y sus muchas estrategias.
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Intentar fijar con estudios tedricos, que no huelen a miel, ni a cera, ni
a buzos manchados con propoleo, la plasticidad conductual de las
abejas meliferas para superar las abrumadoras diferencias de cada
localidad, clima, afio, y pensar que uno ha descubierto una
incompetencia generalizada, eludiendo el hecho de siglos de
observaciéon de abnegados apicultores, es como poco bastante
descortés. Al final, las abejas eligen, como los humanos, los
alojamientos que estan disponibles, y los apicultores hacen lo
posible. Probablemente no es lo mejor pero si lo suficientemente
bueno para beneficiar a sus abejas con una toma de decisiones en las
que influyen muchos factores. La evaluacion de costes y beneficios
es lo primero: ;Construyo un hangar climatizado o forro las
colmenas o viajo a Florida? ; Compro colmenas de poliestireno o eso
reducird significativamente cudntas colmenas caben en mi camion?.
Y asisucesivamente.

Elijjas el sistema que elijas, unos apicultores, los que en ingles se
denominan beehavers (propietarios de colmenas) perderdn muchas
colmenas y otros, los verdaderos beekeepers (cuidadores de abejas)
tendran escasa bajas.

Hay muchas variables involucradas en la supervivencia invernal. El
tipo de colmena y su capacidad de aislamiento es una de ellas. Muy
importante, pero no la tnica. De especial importancia es el control
minucioso de los niveles de acaros y después la cantidad de reservas,
la cantidad de abejas, la adaptacién del volumen de abejas al
volumen de la cavidad, otras enfermedades, laubicacion, la gestion
de lahumedad, etc.

La realidad es que una colmena sana y con las abejas y reservas
suficientes sobrevivira al invierno a pesar de las deficiencias de su
alojamiento y a pesar de los errores de los apicultores %%




EXPERIENCIAS EN EL COLMENAR

;POLEN CON
HELADAS
INVERNALES?

Por Florencio Chicote

ues si. En las condiciones mas hostiles bajo nuestro punto de
vista, las abejas son capaces de recoger polen. Nuestras
amigas no dejan de sorprendernos con sus habilidades y su
incesante busqueda de soluciones a problemas que podrian
perjudicar a su colonia.
En el relato que sigue, se ve como las abejas, aunque podrian pasar el
invierno sin entrada de ningun tipo de alimento, aprovechan ciertas
ventajas que les ofrece el medio ambiente para “barrer para casa”.
Pero no solo las abejas nos deparan sorpresas: también algunas
plantas, como vamos a ver.
La miel en la colmena representa una necesaria fuente de energia
para su poblacidn, mientras que el polen es vital como fuente de
proteinas, las cuales son necesarias para el sostenimiento de su
metabolismo. Saben las abejas que el invierno les cierra las puertas a
estos dos tipos de alimentos procedentes del exterior, por lo que
hacen todo el acopio posible en la primavera, verano, otofio y, a
veces, principios de invierno.
Logicamente, estamos hablando de este territorio de la meseta
castellana, donde las floraciones estan condicionadas por un clima
invernal de temperaturas bajas.
En otras latitudes y con otros climas, las cosas no son igual.
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No obstante, suele haber algunos inviernos mas suaves, que pueden
ofrecer a las abejas la posibilidad de aportar a la colmena unas
minimas cantidades de polen.

Pero, y esto es lo mas chocante, a veces se dan situaciones que parece
que escapan a toda ldgica, como lo vivido recientemente en mi
colmenar.

Sucedio en el mes de enero de 2022. En todo el mes no ha dejado de
helar. Las heladas han sido continuas, de entre 6 y 10 grados bajo
cero.

En la tarde de este dia 23, con una helada de 7° bajo cero, a las cuatro
de una tarde soleada y sin viento, la temperatura es de 8 grados
positivos.

No me lo podia creer: En todas y cada una de las colmenas, habia
abejas que entraban con polen. Eso si, todas las bolitas del mismo
color, lo que hacia suponer que todo el polen procedia de la misma
especie botanica.

En estas condiciones de clima invernizo, todo el campo estaba
muerto. ;Todo el campo? jOh, no! A unos 500 metros, habia un
valiente avellano que conservaba cierta lozania. Parece ser que a este
arbolillo le importaban muy poco el hielo de los charcos ni los
carambanos. En la calma de la tarde, el zumbido del vuelo de las
abejas eralo tnico que se podia oir al lado del avellano %%




UN CLASICO IMPRESCINDIBLE

LA VIDA DE LAS ABEJAS

por

Maurice Maeterlinck
(Premio Nobel de Literatura, 1911)

Traduccion de Agustin Gil Lasierra

VII

ero nada hay que decir sobre su falta de solidaridad. ;Debe
creerse que haya un limite imprevisto en su inteligencia, y que
la llamita que emana trabajosamente del cerebro a través de la
dificil combustién de tantas materias inertes, sea tan vacilante que
solo ilumine bien un punto, en detrimento de muchos otros?
También puede considerarse que la Naturaleza en la abeja ha
organizado de una manera mas perfecta que en cualquier otro ser el
trabajo en comun, el culto y el amor del porvenir.
(Pierden de vista por esa razon todo lo demas? Quiza baste con amar
aqui para no tener amor que gastar alla... Nada es mas variable que la
direccion de la caridad o de la compasion.
A nosotros mismos, en otro tiempo nos hubiera chocado menos que
hoy esa insensibilidad de las abejas, y muchos antiguos no hubieran
pensado siquiera en reprocharsela.
Por otra parte, ;podemos sospechar todas las sorpresas de un ser que
nos observara, como nosotros las observamos?
Quedaria por examinar, para darnos idea mas clara de su inteligencia,
como se comunican entre si. Es indiscutible que se entienden y que
una republica tan numerosa y con trabajos tan variados y tan
maravillosamente concertados no podria subsistir en el silencio y el
aislamiento espiritual de tantos miles de seres.
Por ello, deben tener la facultad de expresar sus pensamientos o sus
sentimientos, bien por medio de un vocabulario fonético, o mas
probablemente, valiéndose de una especie de lenguaje tactil, o de una
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intuicion magnética, que quiza responda a sentidos o a propiedades
de la materia que nos son totalmente desconocidos, y que podrian
hallarse en esas misteriosas antenas que palpan las tinieblas, y que
segun los calculos de Cheshire, estan formadas en las obreras por
doce mil pelos tactiles y cinco mil cavidades olfativas.
Lo que prueba que no se entienden sélo respecto de sus trabajos
habituales, sino que también lo extraordinario tiene nombre y lugar
en su lenguaje, es la manera como se difunde en la colmena una
noticia, favorable, o adversa: La partida o el regreso de la madre, la
caida de un panal, la entrada de un enemigo, la intrusién de una reina
extrafia, la aproximacion de una banda de saqueadoras, el
descubrimiento de un tesoro...
Ante cada uno de estos acontecimientos, la actitud y el murmullo de
las abejas son diferentes, y tan caracteristicos que el apicultor
experimentado adivina facilmente lo que pasa en la alborotada
sombra de la multitud.
Si queréis una prueba aiin mas precisa, observad a la abeja que acaba
de encontrar unas gotas de miel derramadas en el antepecho de la
ventana o en un rincdn de nuestra mesa de trabajo. En un principio se
atiborraré tan &vidamente que sin dificultad podréis marcarle el torax
con una manchita de pintura.
Pero esa glotoneria no es mas que aparente. La miel no llega a su
estdmago personal; queda en el estdmago de la comunidad. Apenas
haya llenado este deposito, la abeja se alejara, pero no directa y
aturdidamente, como lo haria una mariposa o una mosca.
Por el contrario, la veréis volar unos instantes retrocediendo, con un
vaivén atento, en el hueco de la ventana o alrededor de la mesa, con la
cabeza vuelta hacia el interior de la habitacion.
Esta reconociendo los lugares y fijando en la memoria la posicion
exacta del tesoro. En seguida se dirige a la colmena, vuelca su botin
en una de las celdas del granero, para volver tres o cuatro minutos
después a tomar una nueva carga en el antepecho de la providencial
ventana. Cada cinco minutos, y mientras quede miel, hasta la tarde si
es necesario, sin interrumpirse y sin descansar, seguird haciendo
viajes regulares de la ventana a la colmena y de la colmena a la
ventana. (continuara)
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PREDICCION DEL TIEMPO

Mirando al cielo (124)

por Buenaventura Buendia

ola colegas. Otra vez nos hallamos en pleno invierno. Otra
vez las abejas se dedican a sobrevivir, a superar los dias frios
que les impiden salir a bailar sobre las flores.
Una vez mds se ven obligadas, durante muchos dias, a poner en
marcha la calefaccidén. No son pocos los dias en que no ven el sol,
pero hay otros muchos dias que, aunque brille el sol, las abejas no
pueden hacer nada, pues las temperaturas son demasiado bajas y no
hay flores en los campos.
En dias soleados o nubosos, si las temperaturas no son excesivamente
frias, aprovecharan para salir de la colmena, ejercitar la musculatura
y aliviar sus intestinos.
Pero las abejas no se desaniman, pues su instinto les dice que pronto
empezaran a verse algunas flores en los campos, las cuales seran
recibidas con gran alborozo por la colonia. Ahi estaran las abejas
longevas que nacieron en otofio, dispuestas a aprovechar todo lo que
lanaturaleza les ofrece.
Amigo apicultor, amiga apicultora, cuando estas lineas leas,
dependiendo de la zona en la que estén tus colmenas, tus abejas
estaran ya euforicas metiendo algo de polen de aquellas flores que ta
no ves, pero ellas, que son muy listas, si que las ven.
Para eso tienen una cabeza que casi toda ella estd compuesta por 0jos.
Aquel amigo mio que hace ya unos afios me animo a que emprendiera
la aventura de la apicultura, nunca podra imaginar el favor que me ha
hecho, pues la vida de las abejas me ha descubierto un mundo
maravilloso que yo desconocia. Gracias Pepe.
(Hablamos del tiempo que nos espera? Hablemos.
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Segunda quincena de enero: En este periodo vamos a tener muchas
heladas, heladas de esas que convierten el agua en hielo y la
humedad en escarcha. No s¢ la fecha concreta, pero un dia habra una
helada tremenda, con quince grados bajo cero. Menos mal que el sol
hara acto de presencia muchos dias. Por lanoche, habré luna.

Primera quincena de febrero: Por San Blas, la cigiiefia veras, y si
no la ves, las gafas te pondras. Los primeros dias de este mes
tendremos lloviznas, aguaceros y chaparrones, mas o menos
molestos, segun el gusto de cada uno. Cuando escampe, si es de dia
alumbrara el sol, pero no evitara alguna helada de mayor o menor
intensidad. La segunda semana, habra ventoleras, pero la direccion
de estos vientos aun no puedo precisarla, pues tiene algun fallo una
de las bielas del meteoroscopio anacronico-digital, que va
haciéndose un poco viejo.

Segunda quincena de febrero: El tiempo va a ser generoso.
Temperaturas suaves y lluvias moderadas durante los dias 23 y 24.
Los dias sin lluvia tendremos sol, sin heladas mafianeras.

Primera quincena de marzo: Mes traicionero. Nos mostrara su
caramas enfurrufiada. El dia dos, caerd una nevada de aquitespero en
altitudes superiores a 900 metros. Soplara el viento norte los siete
primeros dias, con una fuerza brutal. El dia trece soplara un calido
siroco que acabara con lanieve por debajo de los 1.200 metros.

ESTO ES TODO
MALDITAS LAS GUERRAS
MALDITOS QUIENES LAS PROVOCAN
MALDITOS QUIENES PODRIAN EVITARLO Y NO LO HACEN

ANUNCIOS APICOLAS
Vendo colmenas con abejas y otras sin abejas. Precio a convenir.
Regalo caseta de obra que sirve de almacén junto al colmenar.

Tel. 678 915 049
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EL RINCON DE SENTIR

“1Qué poco hace falta para la felicidad! Precisamente las cosas mas
minimas, las cosas mas suaves, las cosas mas ligeras, el ruido de una
lagartija, un aliento, un guifio, una mirada... Con muy poco se
consigue lamejor felicidad. Quédate quieto. ”

Friedrich Nietzsche

MIEL SOBRE HOJUELAS

Aportado por: Marta Villacian

”’Quise describir el aroma inverosimil
de las especias y de los jazmines
en las calles de Marrakech.
La calidez de las murallas,
el bullicio de la plaza y el sonido
del muecin al anochecer.
Quise llenar de hierbabuena,
de datiles, de naranjas y de miel
las yemas de mis dedos
para plasmarlos en los versos
sembrados en un papel.”

Anonimo
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ASOCIACION PROVINCIAL
DE APICULTORES BURGALESES

Naves Taglosa, nave 209
Poligono Industrial Gamonal-Villimar
CP 09007 BURGOS

tizonafincasadm@hotmail.com
www.aspibur.org

SOLICITUD DE INGRESO EN LA ASOCIACION

Nombre y apellidos.........cocoovieiiiiiieiieeiieeee e
Profesion.......ceeeeeeeeeeeeeceeeeaeaeaae, Fecha de nacimiento........c.cccceeeeeeeen.e.

COITEO0 ElECIIONICO. ... ittt
Domiciliacion: Caja 0 Banco..........ccccueevieiiiiiiieniieiiecieeeeee e
N°cwenta ES. - . -
Cantidad de colmenas............... Situadas en......c.cceeveeiiiiniiniiieiee
N° de Explotacion del colmenar............ccoevvveciieiieniieniienieeieeeeeeenee,
Deseo recibir EL ZANGANO por e—mailo en papel O

Solicito pertenecer como socio-a a la Asociacion Provincial de
Apicultores Burgaleses (AS.API.BUR), para lo cual envio el justificante
de ingreso de la cuota (*) del ejercicio actual, con lo que me considero
socio-a de pleno derecho si en el plazo de un mes no he recibido
notificaciéon en contra de mi ingreso, en cuyo caso me devolverian el
dinero abonado.

(*) Si el ingreso se realiza en el primer semestre del afio, la cantidad a
abonar sera la cuota integra (40 Euros). Si el ingreso se realiza en el
segundo semestre, se abonard la mitad de la cuota (20 Euros).

Como contribucion a la compra de la actual sede de la Asociacion, los
nuevos socios se equiparardn a los antiguos abonando 150 Euros
adicionales, cuyo pago se puede fraccionar en dos partes de 75 Euros.

IBERCAJA ES34 2085 4877 0903 3032 9112

Firma

la a la AS.APL.BUR junto al justificante de ingreso.

Por favor, no arranque esta hoja. Haga una fotocopia, rellene los datos y envie



Castillay Ledn ek

Consejeria de Agricultura, Ganaderia y Desarrollo Rural

* X
: . -E * *
E ISR cosso | meme L 1% Junta de ¥

Unién Europea
Fondo Europeo Agricola

AL DE H U gt o
¢ P‘S “EL ZANGAST”MOA)

EL OTRO “CLASICO” DE INVIERNO

Esos colores...
(Eres del Bar¢a?

No, mantengo la cabeza caliente y el
cuerpo frio debido a esta asombrosa capacidad
de regular mi temperatura corporal
POR ZONAS... ;Y tu, eres del Real Madrid?

No. Yo soy
un pollo
escayolado.

Lean el

articulo de
J.C. Merino
b q
R riccia del i
oL\ 0
Qe o
=P 7
Q o ) - N % -~

vee Y no-olviden que la sede

(Excepto agoits)




	Página 1
	Página 2
	Página 3
	Página 4
	Página 5
	Página 6
	Página 7
	Página 8
	Página 9
	Página 10
	Página 11
	Página 12
	Página 13
	Página 14
	Página 15
	Página 16
	Página 17
	Página 18
	Página 19
	Página 20
	Página 21
	Página 22
	Página 23
	Página 24
	Página 25
	Página 26
	Página 27
	Página 28
	Página 29
	Página 30
	Página 31
	Página 32

